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การด่�มูแอลกอฮอลก่์อใหเ้กิดความูสุญูเสุย่

ต่าง ๆ ตามูมูาได้ ดังนัุ�นุ ผู้ด่�มูแอลกอฮอล์

ต้องไมู่สุร้างผลกระทบต่อครอบครัวและ

สุังคมู ผู้ผลิตและผู้ข้ายต้องตระหนัุกและ

มู่สุ่วนุรับผิดชอบต่อความูเสุ่ยหายทาง

สุงัคมู แต่ไมู่ใชทุ่กคนุท่�จิะรูเ้ท่าทันุผลกระทบ

ท่�จิะเกิดข้้�นุ ดังนัุ�นุรัฐจิ้งต้องแทรกแซึ่ง

เพ��อปั�องกันุเครื�องด่�มูแอลกอฮอล์ ไมู่ให้

เข้้าถึงเด็กและเยาวชนุ และมู่มูาตรการ

ท่�มู่ปัระสุิทธิผลในุการลดอุบัติเหตุบนุถนุนุ

จิากการด่�มูเครื�องด่�มูแอลกอฮอล์

บัทนำา
 ในช�วิงไม่�กิ่�ปีท่�ผ�านม่า ได้ม่่กิารัปรัับ

เปลั่�ยนกิฎรัะเบ่ยบท่�เก่ิ�ยวิกิับสุุรัาเป็นรัะยะ เช�น 

กิารัขยายเวิลัาเปิดสุถานบริักิารัเพิ�ม่เต้ิม่ในพื�นท่�

นำารั�อง 4 จัังหวิัด ได้แกิ� กิรัุงเทพม่หานครั เช่ยงใหม่� 

ภ่เก็ิต้ แลัะชลับุร่ั โดยสุาม่ารัถขายแอลักิอฮ่อลั์ได้

จันถึงเวิลัา 04.00 น. (แต้�หากิเป็นสุถานบริักิารักึิ�ง

ร้ัานอาหารั จัะสุาม่ารัถขายแอลักิอฮ่อลั์ได้ถึงเวิลัา

เท่�ยงคืน) กิารัทบทวินกิฎหม่ายเรืั�องกิารักิำาหนด

เวิลัาจัำาหน�ายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ต้าม่ข้อเสุนอ

ของสุม่าคม่ธุรักิิจัเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ไทย (Thai 

Alcohol Beverage Business Association หรืัอ 

TABBA) ต้�อม่ารััฐบาลัแลัะองค์กิรัต้�างๆ ได้เสุนอ 

ร��ง พิ.ร.บ.ควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ พิ.ศ…. 

5 ฉบับ นอกิจัากิน่� คณะกิรัรัม่าธิกิารัพิจัารัณา

รั�างแกิ้ไข พ.รั.บ.ควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

สุภาผ่้แทนรัาษัฎรั ได้เห็นชอบรั�วิม่กิันในหลัักิกิารั 

ดังน่�

กิารัเพิ�ม่โทษัแกิ�ผ่้ขายท่�ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ให้กิับผ่้ท่�ม่่อายุต้ำ�ากิวิ�า 

20 ปีบรัิบ่รัณ์ แลัะผ่้ท่�เม่าจันครัองสุต้ิไม่�ได้ 

กิารัปลัดลั็อคสุถานท่�ห้าม่ดื�ม่แลัะขายบางสุถานท่� เพื�อปรัะโยชน์

ทางเศัรัษัฐกิิจั โดยเฉพาะด้านกิารัท�องเท่�ยวิ

กิารัเปลั่�ยนผ�านม่าต้รักิารัควิบคุม่กิารัโฆษัณาจัากิลัักิษัณะห้าม่

เกิือบเด็ดขาด เป็นกิารัผ�อนคลัายม่ากิขึ�นในลัักิษัณะห้าม่เป็นบางสุ�วิน

แก้กฎหม่ายื่สิุ้ร์า:
จุับตาผลูกร์ะที่บด้านสิ้ังคม่แลูะสิุ้ขภาพื่

 นอกิจัากิน่� พรัรัคเพื�อไทยได้เสุนอรั�างแกิ้ไข พ.รั.บ.ภาษั่สุรัรัพสุาม่ิต้ หรืัอ 

‘กฎหม�ยสูุร�ชุมชน์เพิ้�อเศรษฐกิจฐ�น์ร�ก’ โดยแก้ิไขม่าต้รัา 153 เพื�อสุ�งเสุริัม่ให้

วิิสุาหกิิจัชุม่ชน สุถาบันเกิษัต้รักิรัฯ แลัะวิิสุาหกิิจัขนาดกิลัางแลัะขนาดย�อม่ เข้าถึง

ใบอนุญาต้ในกิารัผลัิต้สุุรัาเพื�อจัำาหน�ายอย�างถ่กิต้้องต้าม่กิฎหม่าย ต้�อม่าท่�ปรัะชุม่

สุภาผ่้แทนรัาษัฎรัได้ผ�านรั�าง พ.รั.บ.สุรัรัพสุาม่ิต้ดังกิลั�าวิ เม่ื�อวิันท่� 15 ม่กิรัาคม่ 2568 

หากิผ�านวิุฒิิสุภา กิ็จัะม่่ผลับังคับใช้ได้ในเวิลัา 180 วิัน1

 ควิาม่พยายาม่ในกิารัแกิ้กิฎหม่ายสุุรัาต้�างๆ ได้รัับกิารัคัดค้านจัากิ

เครืัอข�ายเพื�อสุุขภาพอย�างกิวิ้างขวิาง สุำานักิงานพัฒินานโยบายสุุขภาพรัะหวิ�าง

ปรัะเทศัได้ท้วิงต้ิงวิ�า เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์เป็นสุารัเสุพต้ิด แลัะเป็นสุารักิ�อม่ะเร็ัง 

ในปรัะเทศัไทยพบผ่เ้สุย่ช่วิติ้ด้วิยโรัคม่ะเร็ังท่�ม่สุ่าเหต้มุ่าจัากิแอลักิอฮ่อล์ั เช�น ม่ะเร็ังต้บั 

ม่ะเร็ังปอด แลัะม่ะเร็ังลัำาไสุ้จัำานวินม่ากิ ด้านปรัะธานเครืัอข�ายองค์กิรังดเหลั้า

ได้โต้้แย้งวิ�า นโยบายสุาธารัณะท่�ด่ท่�สุุดคือม่่กิฎหม่ายควิบคุม่ปัจัจััยเสุ่�ยงไม่�ให้

ธุรักิิจัท่�ม่่อันต้รัายทำาธุรักิิจัได้อย�างเสุร่ั บทควิาม่น่�เป็นกิารัปรัะม่วิลัสุถานกิารัณ์

ท่�เกิิดขึ�น วิิเครัาะห์ผลักิรัะทบของกิารัแกิ้ไขกิฎหม่ายข้างต้้น แลัะเสุนอข้อคิดเห็นเพื�อ

ลัดผลักิรัะทบทางด้านสุุขภาพ

กิารัยกิเลัิกิปรัะกิาศัของคณะปฏิิวิัต้ิ ฉบับท่� 

253 ซึ�งใช้ม่านานกิวิ�า 51 ปี โดยกิำาหนดเวิลัา

ห้าม่ขายแลัะดื�ม่เครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์
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องค์การอนามัยโลกกับัแนวทางการควบัคุมเคร่�องดื�ม
แอลกอฮอล์

 เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ม่่อิทธิพลัทางสุังคม่กิับคนทั�วิโลักิ แม่้

อุต้สุาหกิรัรัม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์จัะเต้ิบโต้ขึ�นแลัะสุ�งผลักิรัะทบ 

ต้�อรัะบบเศัรัษัฐกิิจัแลัะกิารัจั้างงานของปรัะเทศัต้�างๆ ทั�งทางต้รังแลัะ 

ทางอ้อม่ ทวิ�าในอ่กิด้านหนึ�ง เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์กิ็เป็นสุาเหตุ้ท่�ทำาให้ 

ม่่ผ่้เสุ่ยช่วิิต้จัำานวินไม่�น้อย จัากิข้อม่่ลัขององค์กิารัอนาม่ัยโลักิ พบวิ�า 

กิารับริัโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ัเป็นสุาเหตุ้ของกิารัเสุ่ยช่วิิต้ม่ากิถึง  

2.6 ลั้านรัายต้�อปีทั�วิโลักิ รัวิม่ถึงเป็นสุาเหตุ้ให้เกิิดควิาม่พิกิารั แลัะม่่ผลั 

ต้�อสุุขภาพของผ่้คนนับลั้านคน โดยรัวิม่แล้ัวิกิารัดื�ม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

ในปริัม่าณท่� เป็นอันต้รัาย (harmful use of alcohol) เป็นสุาเหตุ้ 

ของภารัะโรัคม่ากิถึงรั้อยลัะ 4.7 ของกิารัเกิิดโรัค2

 องค์กิารัอนามั่ยโลักิจึังให้ควิาม่สุำาคัญกิับกิารัควิบคุม่กิารับริัโภค

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ โดยเสุนอแนะให้แต้�ลัะปรัะเทศัดำาเนินกิารัจััดทำา

ม่าต้รักิารัเพื�อป้องกิันแลัะลัดกิารัดื�ม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ในรัะดับท่�เป็น

อันต้รัาย3 อาทิ 

 1 ก�รจัดเก็บภ�ษ่ และกำ�หน์ดร�ค�ของเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์   

ซึ�งจัะช�วิยลัดพฤต้ิกิรัรัม่กิารัดื�ม่ของผ่้บรัิโภคบางกิลัุ�ม่ได้

 2 ก�รควบคุมก�รโฆษณ�และก�รสู�งเสูริมก�รข�ย เพื�อลัด

ผลักิรัะทบจัากิกิารัต้ลัาดโดยเฉพาะกิลัุ�ม่เยาวิชน เนื�องจัากิกิารัต้ลัาด 

ในปัจัจัุบันม่่กิารัดำาเนินกิารัผ�านเทคนิคกิารัโฆษัณาแลัะสุ�งเสุรัิม่กิารัขาย 

ท่�ซบัซอ้นม่ากิขึ�น รัวิม่ถงึม่ก่ิารัเชื�อม่โยงต้รัาเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัก์ิบักิจิักิรัรัม่

กิ่ฬาแลัะวิัฒินธรัรัม่ต้�างๆ แลัะม่่กิารัใช้โซเช่ยลัม่่เด่ย รัวิม่ทั�งข้อควิาม่ 

กิารัต้ลัาดแบบข้าม่พรัม่แดน ซึ�งยากิต้�อกิารัควิบคุม่ท่� เจัาะจังไปยัง 

กิลัุ�ม่บุคคลัท่�ไม่�บรัรัลัุนิต้ิภาวิะแลัะเด็กิ 

 3 ก�รจำ�กัดก�รเข้�ถึงเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ ทั�งกิารักิำาหนด

อายุขั�นต้ำ�าในกิารัซื�อ กิารัควิบคุม่วิันเวิลัาขายปลั่กิ กิารัควิบคุม่วิิธ่กิารัขาย  

กิารักิำาหนดให้ม่่รัะบบกิารัขออนุญาต้กิารัขาย 

 4 ม�ต้รก�รป้องปร�มเพิ้�อลดโอก�สูและคว�มรุน์แรงท่ำ�

เก่� ยวข้องกับอุบัต้ิ เหตุ้จ�กก�รเม�แล้วขับ เช�น ม่าต้รักิารัลังโทษั 

ทางกิฎหม่ายท่�รัุนแรัง กิารัต้ั�งจัุดต้รัวิจัวิัดรัะดับแอลักิอฮ่อลั์ กิารัสุ�งเสุรัิม่ให้ม่่

บริักิารัขนสุ�งสุาธารัณะต้ลัอดช�วิงเวิลัากิารัใหบ้รักิิารัของสุถานบนัเทงิแลัะรัา้น

จัำาหน�ายเครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

 ปรัะเทศัไทยเองม่่ม่าต้รักิารัต้�างๆ เพื�อควิบคุม่แลัะลัดปริัม่าณ 

กิารับรัิโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ทั�งมาตรการด้้านราคา ได้แกิ� กิารัจััดเก็ิบ

ภาษ่ัภายใต้้ พ.รั.บ.สุรัรัพสุามิ่ต้ พ.ศั. 2560 แลัะมาตรการอื่่�นๆ ภายใต้้ 

พ.รั.บ.คุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั พ.ศั. 2551 เช�น กิารัหา้ม่โฆษัณา กิารักิำาหนด 

สุถานท่�ห้าม่ขายหรัือสุถานท่�ห้าม่ดื�ม่ กิารักิำาหนดวิันเวิลัาขาย รัวิม่ไปถึง 

มาตรการป้้อื่งกันและการลงโทษท่�เก่�ยวข้้อื่งกับอุื่บัติเหตุจากการเมาแล้วข้ับ 

ซึ�งอย่�ภายใต้้ พ.รั.บ.จัรัาจัรัทางบกิ (ฉบับท่� 12) พ.ศั. 2562

 อุ ต้ สุ า ห กิ รั รั ม่ เ ค รืั� อ ง ดื� ม่ แ อ ลั กิ อ ฮ่ อ ล์ั 

ม่่พัฒินากิารัม่าจัากิกิารัผลัิต้สุุรัาพื�นบ้านท่� เกิิดจัากิ 

กิารัหมั่กิข้ าวิห รืัอนำ�าต้าลัสุำาห รัับใ ช้ดื� ม่ กิินภายใน 

ครััวิเรัอืน ต้�อม่ารััฐไดอ้อกิกิฎหม่ายเรืั�องนำ�าสุรุัา จั.ศั. 1148  

(พ.ศั. 2329) ห้าม่รัาษัฎรัต้้ม่กิลัั�นสุุรัาโดยไม่�ได้รัับอนุญาต้ 

โดยม่่เจัต้นารัม่ณ์เพื�อต้้องกิารัจััดเกิ็บรัายได้ให้แกิ�รััฐ 

ทั�งน่�ในกิารับังคับใช้กิฎหม่ายดังกิลั�าวิ รััฐได้ให้เอกิชน

ปรัะม่่ลัสิุทธิในกิารัผ่กิขาดกิารัผลิัต้ กิารัจัำาหน�ายแลัะ

กิารัเกิ็บอากิรัสุุรัา รัวิม่ไปถึงกิารัทำาหน้าท่�ปรัาบปรัาม่สุุรัา

เถื�อนแทนรััฐ4 ต้�อม่าในปี 2493 ภาครััฐได้ออกิ พ.รั.บ. 

สุุรัา พ.ศั. 2493 เป็นกิลัไกิทางกิฎหม่ายท่�รััฐใช้ควิบคุม่

กิารัผลัิต้ กิารันำาเข้าแลัะกิารัขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

นอกิจัากิขอ้หา้ม่กิารัทำาสุรุัาในบา้นเรัอืนแลัว้ิ กิฎหม่ายยงัม่่ 

ข้อกิำาหนด “ห้าม่ม่ิให้ผ่้ใดนำาสุุรัาเกิินกิวิ�า 1 ลัิต้รั เข้าม่า 

ในรัาชอาณาจัักิรั เวิ้นแต้�จัะได้ รัับใบอนุญาต้จัากิ 

เจั้าพนักิงานสุรัรัพสุามิ่ต้”5 ขณะท่�ผ่้ท่�ได้รัับใบอนุญาต้ 

ผลัิต้สุุรัาเพื�อขายจัะต้้องเสุ่ยภาษั่กิ�อนขนสุุรัาออกิจัากิ

โรังงานผลัิต้ต้าม่อตั้รัาท่�กิฎกิรัะทรัวิงกิำาหนด เช�นเดย่วิกิบั 

ผ่้ท่�นำาสุุรัาเข้าม่าในปรัะเทศัจัะต้้องเสุ่ยภาษั่สุุรัา โดย 

ปิดแสุต้ม่ป์สุุรัาท่�ภาชนะบรัรัจุัสุุรัาต้าม่อัต้รัาท่�กิำาหนดไวิ้

ในกิฎกิรัะทรัวิงเช�นกิัน แต้�ทวิ�า พ.รั.บ.สุุรัา พ.ศั. 2493  

ฉบบัดงักิลั�าวิไดถ้ก่ิยกิเลิักิไป โดยม่ ่พ.รั.บ.ภาษ่ัสุรัรัพสุาม่ติ้ 

พ.ศั. 2560 ม่าบังคับใช้แทน 

 ในปี 2502 รััฐม่่นโยบายให้เอกิชนเข้าม่า 

ดำาเนินกิารัผลัิต้สุุรัาได้ โดยในช�วิงปี 2503-2542  

รััฐอนุญาต้ให้เอกิชนปรัะม่่ลัสุิทธิดำาเนินกิิจักิารัโรังงาน

สุุรัาบางย่�ขัน จัากินั�นในปี 2543 รััฐบาลักิ็ได้ออกินโยบาย

เปิดเสุร่ักิารัผลัิต้แลัะจัำาหน�ายสุุรัา สุ�งผลัให้ม่่กิารัลังทุน

ต้ั�งโรังงานสุุรัาอ่กิหลัายแห�ง ม่่กิารัผลิัต้เบ่ยร์ัในไทย  

ซึ�งเป็นกิารัรั�วิม่ทุนของบรัิษััทไทยแลัะบรัรัษััทข้าม่ชาต้ิ  

จังึทำาใหอ้ตุ้สุาหกิรัรัม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัเ์ต้บิโต้ขึ�น แลัะ

สุ�งผลัต้�อปรัิม่าณกิารับรัิโภคท่�ม่ากิขึ�นต้าม่ม่าด้วิย ทำาให้

เกิิดผลักิรัะทบด้านสุุขภาพแลัะสุังคม่ม่ากิขึ�นเรัื�อยๆ

พลวัตัของนโยบัายและการกำากับัด้แลเก้�ยวกับั 
เคร่�องดื�มแอลกอฮอล์ในประเทศไทย
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 ในปี 2551 รััฐบาลัจึังได้ออก 

พิ.ร.บ.ควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ 

พิ.ศ. 2551 เพื�อกิำาหนดม่าต้รักิารัต้�างๆ 

ในกิารัควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์  

รัวิม่ทั�งกิารับำาบัดรัักิษัาหรัือฟ้้�นฟ้่สุภาพ 

ผ่้ ต้ิ ด เค รืั� อ งดื� ม่แอลักิอฮ่อลั์  เพื� อลัด 

ปัญหาแลัะผลักิรัะทบทั�งด้านสุังคม่แลัะ

เศัรัษัฐกิิจั รัวิม่ถึงช�วิยสุร้ัางเสุริัม่สุุขภาพ

ของปรัะชาชนโดยให้ต้รัะหนักิถึงพิษัภัย 

ของเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั ต้ลัอดจัน

ช�วิยป้องกัินเด็กิแลัะเยาวิชนม่ิให้เข้าถึง 

เครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ได้โดยง�าย6 

 อย�างไรัก็ิต้าม่ แม้่ พ.รั.บ.ควิบคุม่

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ฯ ได้ถ่กิปรัะกิาศั

บงัคบัใชม้่าเปน็เวิลัาเกิอืบย่�สุบิปี แต้�ปัญหา 

ท่� เ กิิ ด ขึ� นจัากิ เค รืั� อ งดื� ม่แอลักิอฮ่อลั์  

โดยเฉพาะปัญหาจัากิอุบัต้ิเหตุ้เม่าแล้ัวิขับ 

รัวิม่ทั�งกิารัเข้าถึงเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

ในกิลัุ�ม่เด็กิแลัะเยาวิชนไม่�ได้ม่่แนวิโน้ม่ 

ลัดลังอย�างท่�ควิรัจัะเป็น หลัายภาคสุ�วิน 

จัึ ง ม่่ควิาม่พยายาม่ให้ม่่กิารัทบทวิน

กิฎหม่ายฉบับดังกิลั�าวิ แลัะเป็นท่�ม่าของ

กิารัเสุนอ รั�าง พ.รั.บ.ควิบคุม่เครืั�องดื�ม่

แอลักิอฮ่อลั์ (ฉบับท่�...) พ.ศั.... 

 ในอก่ิด้านหนึ�ง ได้ม่ค่วิาม่พยายาม่ 

ในกิารัผลักัิดนันโยบายสุรุัาเสุร่ั โดยกิลัุ�ม่ทนุ 

แลัะผ่้ปรัะกิอบกิารัเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

รัวิม่ทั�งนักิกิารัเม่ืองบางกิลัุ�ม่ ให้รััฐบาลั

ผ�อนคลัายกิารัควิบคุม่ธุรักิิจัสุุรัา แลัะ

อนุญาต้ให้ม่่กิารัทำากิารัต้ลัาดได้ ต้�อม่า 

ฝ่่ายต้�างๆ ได้เสุนอรั�าง พ.รั.บ. ควิบคุม่ 

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ จัำานวินทั�งหม่ด 

5 ฉบับ เข้าสุ่�ท่�ปรัะชุม่สุภาผ่้แทนรัาษัฎรั 

เม่ื�อวิันท่� 27 ม่่นาคม่ 2567 ดังน่�  

ร��งฯ ของคณะรัฐมน์ต้ร่ ยกิเลัิกิข้อจัำากิัดเวิลัากิารัจัำาหน�ายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ท่�เคย 

ห้าม่ขายในช�วิง 14.00 - 17.00 น. โดยให้ยกิเลัิกิปรัะกิาศัคณะปฏิิวิัต้ิ ฉบับท่� 253  

(พ.ศั. 2515) ผ�อนปรันเกิ่�ยวิกิับสุถานท่�สุำาหรัับกิารัจัำาหน�ายแลัะกิารับรัิโภคบางแห�ง โดย

ห้าม่จัำาหน�ายแลัะบรัิโภคในสุถานท่�รัาชกิารั ยกิเวิ้นบรัิเวิณท่�จััดไวิ้เป็นรั้านค้า สุโม่สุรั หรัือ

บรัิเวิณท่�จััดไวิ้เพื�อกิารัอื�นต้าม่ท่�รััฐม่นต้ร่ัปรัะกิาศักิำาหนดโดยคำาแนะนำาของคณะกิรัรัม่กิารั 

เพิ�ม่ข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิกิับกิารัโฆษัณาให้ม่่ควิาม่ชัดเจันขึ�น รัวิม่ทั�งกิำาหนดข้อห้าม่เพิ�ม่เต้ิม่เพื�อ

ไม่�ให้ม่่กิารัอุปถัม่ภ์หรัือให้กิารัสุนับสุนุนบุคคลั กิลัุ�ม่บุคคลั หน�วิยงานของรััฐ หรัือองค์กิรั

เอกิชนเพิ�ม่ข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิกัิบกิารับำาบัดรัักิษัาหรืัอฟ้้�นฟ้่สุภาพผ่้ติ้ดเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ัหรืัอ 

ผ่้ ม่่ปัญหาจัากิกิารับรัิโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ปรัับบทลังโทษัจัากิโทษัอาญาให้เป็น 

โทษัปรัับทางพินัย แลัะเพิ�ม่โทษัปรัับสุำาหรัับผ่้ ท่�ฝ่่าฝ่้นข้อกิำาหนดเก่ิ�ยวิกัิบกิารัขายแลัะ 

กิารัโฆษัณา

ร��งฯ น์�ยธี่รภัทำร์ คหะวงศ์ กับประช�ชน์ผูู้้ม่สูิทำธีิเล้อกต้ั�งจำ�น์วน์ 92,978 คน์ แกิ้ไข 

ข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิกัิบสุถานท่�สุำาหรัับควิบคุม่กิารัจัำาหน�ายแลัะกิารับรัิโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

ให้ครัอบคลุัม่ม่ากิขึ�น รัวิม่ทั�งให้อำานาจัแกิ�จัังหวัิดในกิารักิำาหนดรัายลัะเอ่ยดเรืั�องรัะยะห�าง

จัากิสุถานท่�หรัือบรัิเวิณท่�ม่่กิารัควิบคุม่กิารัจัำาหน�ายแลัะกิารับริัโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั

เพิ�ม่ข้อห้าม่ในกิารัขายให้แกิ�สุต้ร่ัม่่ครัรัภ์ บุคคลัท่�เป็นผ่้ติ้ดเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ แลัะ

ห้าม่ผ่้ใดใช้ จั้าง วิาน หรัือยินยอม่ให้บุคคลัอายุต้ำ�ากิวิ�าสุิบแปดปีบรัิบ่รัณ์ขายหรัือให้ 

ซึ�งเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั เพิ�ม่หน้าท่�แลัะควิาม่รัับผิดชอบของผ่้ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั 

เช�น ให้ผ่้ขายแอลักิอฮ่อลั์แจั้งให้บุคคลัแสุดงบัต้รัปรัะจัำาต้ัวิปรัะชาชนหรัือหลัักิฐานอื�นท่�

แสุดงต้นกิ�อน ผ่้ขายต้้องขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ให้เป็นไปต้าม่หลัักิเกิณฑ์ วิิธ่กิารั แลัะ

เงื�อนไขท่� รััฐม่นต้ร่ัปรัะกิาศักิำาหนดโดยคำาแนะนำาของคณะกิรัรัม่กิารัควิบคุม่ ห้าม่ขาย 

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ัแบบออนไลัน์ แต้�ไม่�รัวิม่ถึงกิารัขายสุ�งของผ่้ รัับอนุญาต้ขายสุุรัา 

ต้าม่กิฎหม่ายวิ�าด้วิยภาษั่สุรัรัพสุาม่ิต้ซึ�งคนทั�วิไปไม่�สุาม่ารัถเข้าถึงได้ เพิ�ม่ข้อกิำาหนดในกิารั

โฆษัณาเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั ์โดยหา้ม่โฆษัณาหรัอืทำากิารัสุื�อสุารักิารัต้ลัาดเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

เวิ้นแต้�กิารัโฆษัณาท่�ได้รัับใบอนุญาต้จัากิผ่้อนุญาต้กิ�อน เพิ�ม่ข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิกิับกิารัฟ้้องคด่

เร่ัยกิค�าเสุ่ยหายท่�เป็นผลัจัากิผ่้ดื�ม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ซึ�งขับข่�หรัือควิบคุม่ยานพาหนะ เพิ�ม่

บทลังโทษั โดยเฉพาะโทษัปรัับแลัะกิารัสุั�งให้ถ่กิเพิกิถอนใบอนุญาต้ขายสุุรัาต้าม่กิฎหม่าย 

วิ�าด้วิยภาษั่สุรัรัพสุาม่ิต้สุำาหรัับผ่้ท่�ฝ่่าฝ่้นข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิกิับกิารัควิบคุม่เครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

ร��งฯ น์�ยเจริญ เจริญชัย กับประช�ชน์ผูู้้ม่สิูทำธีิเล้อกต้ั�งจำ�น์วน์ 10,942 คน์ แกิ้ไขข้อกิำาหนด 

หลัักิเกิณฑ์ วิิธ่กิารัแลัะเงื�อนไขเกิ่�ยวิกิับบรัรัจัุภัณฑ์ ฉลัากิ แลัะข้อควิาม่คำาเต้ือน สุำาหรัับ

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ท่�ผลัิต้หรัือนำาเข้า ผ�อนปรันสุถานท่�จัำาหน�ายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ โดย

ห้าม่จัำาหน�ายในสุถานศึักิษัาต้าม่กิฎหม่ายวิ�าด้วิยกิารัศึักิษัาแห�งชาติ้ ยกิเว้ินบริัเวิณท่�จััด

ไวิ้เป็นรั้านค้า หรืัอสุโม่สุรัในสุถานศัึกิษัารัะดับอุดม่ศึักิษัา ผ�อนปรันกิารัควิบคุม่วัินแลัะ

เวิลัาขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ โดยกิารัควิบคุม่วัินแลัะเวิลัาขายต้้องกิำาหนดเงื�อนไขหรืัอ 

ข้อยกิเว้ินใดๆ เพื�อลัดผลักิรัะทบต้�อภาคธุรักิิจัหรืัอท�องเท่�ยวิไว้ิด้วิย แกิ้ไขข้อกิำาหนดเรืั�อง

กิารัโฆษัณา โดยห้าม่ม่ิให้ผ่้ใดโฆษัณาเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์อันเป็นกิารัอวิดอ้างสุรัรัพคุณ 

อันเป็นเท็จั ปรัับลัดบทลังโทษัสุำาหรัับผ่้ท่�ฝ่่าฝ่้นข้อกิำาหนดเกิ่�ยวิบรัรัจัุภัณฑ์ ฉลัากิ ข้อควิาม่ 

คำาเต้ือนสุำาหรัับเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ท่�ผลิัต้หรัือนำาเข้าจัากิกิารัจัำาคุกิ 1 ปี ปรัับไม่�เกิิน 

หนึ�งแสุนบาทหรัือทั�งจัำาทั�งปรัับ เหลัือจัำาคุกิเพ่ยง 6 เดือน แลัะปรัับไม่�เกิิน 10,000 บาท หรัือทั�ง

จัำาทั�งปรัับ รัวิม่ทั�ง ปรัับลัดบทลังโทษักิรัณ่ฝ่่าฝ่้นข้อห้าม่กิารัโฆษัณา จัากิจัำาคุกิ 1 ปี ปรัับไม่�เกิิน 

5 แสุนบาท หรัือทั�งจัำาทั�งปรัับ เหลัือเพ่ยงจัำาคุกิ 1 ปี ปรัับไม่�เกิิน 1 แสุนบาท หรัือทั�งจัำาทั�งปรัับ
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  ดรั. ฉัต้รัชัย ต้วิงรััต้นพันธ์ นักิวิิชากิารัด้านค้าปลั่กิ  

ได้วิิเครัาะห์รั�าง พ.รั.บ.ควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์วิ�า เป็นกิารั

พยายาม่คลัายข้อจัำากิัดเกิ่�ยวิกัิบผ่้ผลิัต้เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั ์

รัายย�อย เพื�อช�วิยให้แบรันด์ขนาดเลั็กิแลัะท้องถิ�นสุาม่ารัถ

แข�งขันอย�างยุต้ิธรัรัม่กัิบบรัิษััทขนาดใหญ�ได้ แลัะกิารัสุนับสุนุน 

ภาคกิารัท�องเท่�ยวิแลัะกิารับรัิกิารัของปรัะเทศัไทย7 ทางด้าน

สูถ�บัน์วิจัยเพิ้�อก�รพิัฒน์�ประเทำศไทำยได้จัดทำำ�ร�ยง�น์วิจัยเร้�อง

ก�รทำบทำวน์น์โยบ�ยและม�ต้รก�รควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์

ต้�อก�รสูร้�งเสูริมสูมดุลด้�น์ก�รพิัฒน์�สูังคมและเศรษฐกิจของ

ประเทำศไทำยอย��งยั�งย้น์ ปี 2567 ม่่ควิาม่เห็นวิ�า กิารัดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

กิ�อใหเ้กิิดควิาม่สุญ่เสุย่ต้�างๆ ได ้ดงันั�นผ่ด้ื�ม่แอลักิอฮ่อลัต์้อ้งไม่�สุรัา้ง

ผลักิรัะทบต้�อครัอบครััวิแลัะสุังคม่ ผ่้ดื�ม่ต้้องม่่สุต้ิท่�จัะไม่�กิ�อปัญหา 

ให้ผ่้อื�น ผ่้ผลัิต้แลัะผ่้ขายต้้องต้รัะหนักิแลัะม่่สุ�วินรัับผิดชอบต้�อ 

ควิาม่เสุ่ยหายทางสุังคม่ แต้�ไม่�ใช�ทุกิคนท่�จัะร้่ัเท�าทันต้�อผลักิรัะทบ

ท่�จัะเกิิดขึ�น โดยเฉพาะกิลัุ�ม่เด็กิแลัะเยาวิชน 

ดังน์ั�น์รัฐจึงต้้องแทำรกแซึงเพิ้�อป้องกัน์เคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ 

ไม�ให้เข้�ถึงเด็กและเย�วชน์ และม่ม�ต้รก�รทำ่�ม่ประสูิทำธุิผล 

ใน์ก�รลดอุบัต้ิเหตุ้บน์ถน์น์8

แกก้ฎหมายสุรุา: จิบััตัาผลกระทบัดา้นสุงัคมและสุขุภาพ
 ควิาม่พยายาม่ในกิารัแกิ้ ไขรั� าง พ.รั .บ .ควิบคุม่ 

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ข้างต้้น เพื�อผ�อนคลัายกิารัควิบคุม่ธุรักิิจัสุุรัา 

กิารัจัำาหน�ายแลัะกิารัโฆษัณา (โดยเฉพาะรั�างฯ ของฝ้่ายกิารัเม่ือง

ต้�างๆ) ได้สุร้ัางควิาม่กัิงวิลัให้กิับเครืัอข�ายสุุขภาพแลัะเยาวิชน 

เป็นอย�างยิ�ง อาทิ ศั่นย์วิิจััยปัญหาสุุรัา (ศัวิสุ.) สุำานักิงานกิองทุน

สุนับสุนุนกิารัสุรั้างเสุรัิม่สุุขภาพ (สุสุสุ.) แลัะภาค่เครืัอข�าย  

ได้เคลัื�อนไหวิ เร่ัยกิรั้องให้ทุกิฝ้่ายคำานึงถึงผลักิรัะทบด้านสุุขภาพ

แลัะสุังคม่อย�างต้�อเนื�อง รัศั.ดรั.นพ.พลัเทพ วิิจัิต้รัคุณากิรั  

คณะแพทยศัาสุต้รั์ ม่หาวิิทยาลััยสุงขลัานครัินทรั์ รัองผ่้อำานวิยกิารั 

ศัวิสุ. กิลั�าวิวิ�า ศัวิสุ. แลัะภาค่เครัือข�าย ได้ออกิข้อเร่ัยกิรั้อง

ต้�อพรัรัคกิารัเมื่องทุกิพรัรัค รัวิม่ถึงนักิกิารัเมื่องท่�ม่่บทบาท 

ในกิารัพิจัารัณารั�าง พ.รั.บ.ควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ัฉบับใหม่�  

เม่ื�อ 15 พฤศัจัิกิายน 2567 ดังน่�9 

1  ประช�ชน์ไทำยทำุกคน์ม่สูิทำธุิชอบธุรรมใน์ก�รม่ช่วิต้ทำ่�ปลอดภัย

จ�กผลกระทำบของเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ กิารัออกิกิฎหม่ายท่�กิ�อ 

ให้เกิิดอันต้รัาย ถือเป็นกิารัลัะเม่ิดสุิทธิ 

2  ไม�ยิน์ยอมให้ม่ก�รแทำรกแซึงหร้อชักน์ำ�จ�กอุต้สู�หกรรม 

เคร้�องด้�มแอลกอฮอลแ์ละกลุ�มธุรุกจิทำ่�มผ่ลประโยชน์์ ทั�งทางต้รังแลัะ 

ทางอ้อม่ 

น์�ยเทำ��พิภิพิ ลิ�มจติ้รกร กบัคณะ แกิไ้ขขอ้กิำาหนด หลักัิเกิณฑ ์วิธิก่ิารั

แลัะเงื�อนไขเกิ่�ยวิกิับบรัรัจัุภัณฑ์ ฉลัากิ แลัะข้อควิาม่คำาเต้ือนสุำาหรัับ

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ัท่�ผลัิต้หรืัอนำาเข้า ผ�อนปรันสุถานท่�จัำาหน�าย

แลัะบริัโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั โดยกิำาหนดให้ห้าม่จัำาหน�ายแลัะ

บรัโิภคในสุถานศักึิษัาต้าม่กิฎหม่ายวิ�าด้วิยกิารัศึักิษัาแห�งชาต้ ิยกิเวิน้

บรัเิวิณท่�จัดัไว้ิเปน็รัา้นคา้ หรืัอสุโม่สุรัในสุถานศึักิษัารัะดับอดุม่ศักึิษัา

ยกิเลัิกิควิบคุม่กิารักิำาหนดวิันแลัะเวิลัาขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั 

แกิ้ไขข้อบังคับเกิ่�ยวิกิับวิิ ธ่กิารัขาย โดยกิำาหนดให้ห้าม่ขาย 

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์โดยใช้เครืั�องขายอัต้โนม่ัต้ิท่�ไม่�สุาม่ารัถ

ยืนยันต้ัวิต้นผ่้ซื�อได้ แกิ้ไขข้อกิำาหนดเรืั�องกิารัโฆษัณา โดยห้าม่ 

ผ่้ปรัะกิอบกิารัผลิัต้ หรืัอจัำาหน�าย โฆษัณาเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อล์ั

หรัือแสุดงชื�อ หรัือเครืั�องหม่ายของเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์แกิ�บุคคลั 

ท่�ม่่อายุต้ำ�ากิวิ�า 20 ปี 

น์�ยชนิ์น์ทำร์ รุ�งธุน์เก่ยรติ้ กับคณะ ผ�อนปรันสุถานท่�จัำาหน�ายแลัะ

บรัิโภคเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ โดยกิำาหนดให้ห้าม่จัำาหน�ายแลัะ

บรัิโภคในสุถานท่�รัาชกิารั ยกิเว้ินสุ�วินท่�เป็นสุโม่สุรั หรืัอกิรัณ่ท่�ม่่ 

กิารัจััดเลั่� ยง งานม่หรัสุพ งานแข�งขันกิ่ฬาหรัืองานรืั�นเรัิ ง 

ท่�ได้รัับอนุญาต้จัากิหน�วิยงานท่�รัับผิดชอบแล้ัวิ แลัะห้าม่จัำาหน�าย

แลัะบริัโภคในสุวินสุาธารัณะของทางรัาชกิารั ยกิเวิ้นกิรัณ่ 

ท่�ม่่กิารัจััดเลั่�ยง งานม่หรัสุพ งานแข�งขันกิ่ฬาหรัืองานรืั�นเรัิง

ท่�ได้ รัับอนุญาต้จัากิหน�วิยงานท่� รัับผิดชอบแล้ัวิ ผ�อนปรันกิารั

ควิบคุ ม่วิั นแลัะ เ วิลัาขาย เค รืั� อ งดื� ม่ แอลักิอฮ่อลั์  เพื� อ ลัด 

ผลักิรัะทบต้�อภาคธุรักิิจัหรัือท�องเท่�ยวิ แกิ้ไขข้อบังคับเกิ่�ยวิกิับวิิธ่ 

กิารัขาย โดยหา้ม่ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัโ์ดยใชเ้ครืั�องขายอตั้โนม่ตั้ิ 

ท่�ไม่�สุาม่ารัถยืนยันต้ัวิต้นผ่้ซื�อได้ แก้ิไขข้อกิำาหนดเรืั�องกิารัโฆษัณา 

โดยห้าม่ผ่้ใดโฆษัณาเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์แลัะปรัะชาสุัม่พันธ์ใดๆ  

ให้กิรัะทำาได้เฉพาะกิารัให้ข้อม่่ลัข�าวิสุารัแลัะควิาม่ร้่ัเชิงสุรั้างสุรัรัค์

สุังคม่ ต้าม่หลัักิเกิณฑ์วิิธ่กิารัแลัะเงื�อนไขท่�รััฐม่นต้รั่ปรัะกิาศักิำาหนด

4

5

ท่�ม่า : https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/987320
สุุขภาพคนไทย 2568 - 39



3  ก�รข�ยให้เด็กหร้อผูู้้ทำ่�ม่สูภ�พิเม� หร้อม่ก�รละเมิดกฎหม�ย

อย��งจงใจซึำ��ๆ เพิ้�อประโยชน์์ทำ�งก�รค้� ควรเพิิ�มโทำษทำ�ง

ปกครอง โดยกิารัสุั�งปิด หรืัอห้าม่จัำาหน�ายแอลักิอฮ่อลั์ หากิ

กิรัะทำาผิดซำ�าอ่กิให้พิจัารัณายึดใบอนุญาต้ 

4 บูรณ�ก�รระหว��ง พิ.ร.บ.ควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ 

และ พิ.ร.บ.สูรรพิสู�มิต้ เพิ้�อควบคมุก�รออกใบอนุ์ญ�ต้ ก�รระงบั

ใบอนุ์ญ�ต้ และเง้�อน์ไขก�รข�ยต้��งๆ เพิ้�อสูนั์บสูนุ์น์ก�รควบคมุ

เคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ ไม่�ใช�เพื�อควิาม่สุะดวิกิของผ่้ปรัะกิอบกิารั 

5 ควรม่แผู้น์แม�บทำใน์ก�รเพิิ�มภ�ษ่เป็น์ระยะๆ เพื�อควิบคุม่กิารั

บรัิโภคให้ลัดลัง 

6  กิารัปรัับปรุัง พ.รั.บ.ควิบคมุ่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั ์ควรมท่ำศิทำ�ง

ทำ่�ลดก�รควบคมุวนั์ เวล� สูถ�น์ทำ่�ข�ยและด้�ม รวมถึงก�รโฆ่ษณ�

โดยคณะกรรมก�รควบคมุม่อำ�น์�จกำ�หน์ดข้อยกเวน้์และกระจ�ย

อำ�น์�จก�รตั้ดสูิน์ใจไปยังคณะกรรมก�รควบคุมระดับจังหวัด

เพื�อป้องกิันควิาม่เสุ่�ยงท่�อาจัเกิิดจัากิกิารัอนุญาต้ 

7 ก�รปรับปรุง พิ.ร.บ.ควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ ควรม่ก�ร

ประเมนิ์คว�มเสู่�ยงด�้น์ผู้ลกระทำบโดยหน์�วยง�น์ทำ�งวชิ�ก�ร แลัะ

พิจัารัณาอย�างรัอบด้าน

 เม่ื�อวิันท่� 18 พฤศัจัิกิายน 2567 นายวิิสุารั เต้ชะธ่รัาวิัฒิน์ 

ปรัะธานกิรัรัม่าธิกิารั วิิสุาม่ัญพิจัารัณารั�าง พ.รั.บ.ควิบคุม่

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ (ฉบับท่�...) พ.ศั.... แถลังวิ�า ภารักิิจั

ม่่ควิาม่คืบหนา้ 70-80% โดยม่่กิารัทบทวินในปรัะเดน็ท่�สุำาคัญ11 ไดแ้กิ� 

กิารกิระจายอำานาจให้คณะกิรรมกิารควบัคุมเครื�องดื�มแอลกิอฮอล์

ระดับัจังหวัดมีอำานาจจัดกิารดูแลในพัื�นที่ี�ขึ้องต้นเองมากิข้ึ้�น ทั�งกิารั

แบ�งพื�นท่�โซนนิ�งแลัะข้อจัำากิัดในแต้�ลัะพื�นท่� กิารกิำาหนดให้มีต้ัวแที่น

สีภัาเด็กิและเยาวชินเป็นหน้�งในคณะกิรรมกิารจังหวัดและกิที่ม.

แลัะยังให้นายกิองค์กิารับริัหารัสุ�วินจัังหวัิดแต้�ลัะจัังหวัิดเข้าม่าอย่�

ในคณะกิรัรัม่กิารัด้วิย โดยเน้นกิารัม่สุ่�วินรั�วิม่ในกิารัพจิัารัณาเกิ่�ยวิกิบั

กิารัแบ�งโซนนิ�งพื�นท่� และกิารเพัิ�มบัที่ลงโที่ษให้ผู้ที่ี�ขึ้ายให้เด็กิและ

ขึ้ายให้คนเมาสีูงขึ้้�น และเพัิ�มความรับัผิดขึ้องผู้ขึ้าย ทั�งน่� ประเด็น์ทำ่�

ทำุกฝ่�ยต้��งเห็น์ร�วมกัน์ได้แก� ก�รควบคุมก�รเข้�ถึงเคร้�องด้�ม

แอลกอฮอล์ของกลุ�มเด็กเย�วชน์และกลุ�มเปร�ะบ�งและก�รเพิิ�ม

บทำลงโทำษใหแ้ก�ผูู้้ข�ย ขณะทำ่�ยงัม่หล�ยประเดน็์ทำ่�ยงัไม�เห็น์พิอ้งต้อ้งกนั์ 

ไม�ว��จะเป็น์ก�รยกเลิกวัน์เวล�ข�ยเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ ก�รแก้ไข

ข้อกำ�หน์ดเร้�องก�รโฆ่ษณ�เคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ โดยหลัายฝ่่าย

ยงัม่ข้่อกิงัวิลัต้�อกิารัเข้าถงึเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัอ์าจัทำาไดง้�ายขึ�น แลัะ

อาจันำาไปสุ่�ผลักิรัะทบดา้นสุขุภาพ ซึ�งปรัะเดน็ดงักิลั�าวิจัำาเปน็ท่�จัะต้้อง

ม่่กิารัพิจัารัณาหาทางออกิรั�วิม่กิัน 

 อย�างไรักิด็ ่กิารัจัดัทำากิฎหม่ายควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

ฉบับใหม่�ยังไม่�แลั้วิเสุร็ัจั ยังอย่�ในรัะหวิ�างกิรัะบวินกิารัพิจัารัณา

ปรัับแกิ้ แม่้วิ�าจัะม่่กิารัปรัับปรัุงข้อบังคับบางอย�างให้ม่่ควิาม่เข้ม่งวิด

ม่ากิขึ�นกิ็ด่ หรืัอกิารัเพิ�ม่บทลังโทษับางอย�างให้รุันแรังม่ากิขึ�นกิ็ต้าม่ 

แต้�คว�มทำ้�ทำ�ยทำ่�สูำ�คัญสูุดค้อ เม้�อกฎหม�ยม่ก�รประก�ศใช้แล้ว 

ก�รบังคับใช้กฎหม�ยต้้องเกิดประสูิทำธีิภ�พิและประสูิทำธิีผู้ล มิใช�

เป็น์เพิ่ยง “เสู้อกระด�ษ” เนื�องจัากิทุกิภาคสุ�วินต้�างคาดหวิังจัากิ

กิารัแกิ้กิฎหม่ายฉบับน่�วิ�า จัะสุาม่ารัถสุร้ัางควิาม่สุม่ดุลัรัะหวิ�าง

เศัรัษัฐกิจิั สุงัคม่แลัะสุขุภาพได ้ทั�งกิารัเต้บิโต้ทางเศัรัษัฐกิจิัโดยเฉพาะ

ภาคกิารัท�องเท่�ยวิท่�ไปต้�อได้ พร้ัอม่กิันนั�นยังสุาม่ารัถลัดปัญหา

ด้านสุังคม่แลัะสุุขภาพ โดยเฉพาะกิารัป้องกิันกิารัเข้าถึงเครืั�องดื�ม่

แอลักิอฮ่อลั์ของกิลัุ�ม่เด็กิแลัะเยาวิชนกิ�อนวิัยอันควิรั รัวิม่ไปถึง

ลัดปัญหาค�าใช้จั�ายด้านสุุขภาพท่�จัะเกิิดขึ�นกิับกิลัุ�ม่เปรัาะบาง เช�น 

สุต้รั่ม่่ครัรัภ์ แลัะผ่้ต้ิดสุุรัาเรัื�อรััง

 ทางด้าน น.สุ. ชลัพรัรัษั เปียปรัะโม่ง เครืัอข�ายเยาวิชน 

YSDN THAILAND ต้ัวิแทนเครืัอข�ายเหยื�อเม่าแลั้วิขับ ผ่้ได้รัับ

ผลักิรัะทบจัากิเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ เครืัอข�ายสุต้ร่ัแลัะครัอบครััวิ

ได้กิลั�าวิวิ�า ม่่ข้อกิังวิลัในกิารัแก้ิไข พ.รั.บ.ควิบคุม่เครืั�องดื�ม่

แอลักิอฮ่อลั์ฉบับใหม่� ท่�มุ่�งเป้าหวิังกิรัะตุ้้นเศัรัษัฐกิิจัด้วิยกิารั

ลัดม่าต้รักิารัควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ซึ�งจัะสุ�งผลัให้เพิ�ม่

กิารับรัิโภคเครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ม่ากิขึ�น ดังน่�10

กิารัเพิ�ม่พื�นท่�จัำาหน�ายแลัะพื�นท่�ดื�ม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์

ในสุถานท่�รัาชกิารั เป็นกิารัสุ�งสุัญญาณของกิารัสุรั้างแบบอย�าง

ในกิารัดื�ม่ แลัะอาจัเกิิดพฤต้ิกิรัรัม่เลั่ยนแบบในเด็กิแลัะเยาวิชน 

กิารัเพิ�ม่เวิลัาจัำาหน�ายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ เช�น กิารันำารั�อง

ขยายเวิลัาเปิดสุถานบรัิกิารัใน 5 พื�นท่�ม่าแลั้วิเกิือบ 1 ปี แต้�ยัง

ไม่�ม่่กิารัปรัะเม่ินผลักิรัะทบของม่าต้รักิารั 

ควิรัเพิ�ม่ปรัะสุิทธิภาพกิารัห้าม่ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ให้แกิ�

บคุคลัซึ�งม่อ่ายตุ้ำ�ากิวิ�า 20 ปบีริับร่ัณ์ แลัะบคุคลัท่�ม่อ่ากิารัม่นึเม่า 

ให้ชัดเจันม่ากิขึ�น แลัะนำาไปสุ่�กิารับังคับใช้กิฎหม่ายท่�จัรัิงจััง

1

2

3

ท่�ม่า: ปรัับจัากิ www.freepik.com
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ข้อเสุนอแนะ
 แม่ว้ิ�ากิารัแกิก้ิฎหม่ายควิบคมุ่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัฉ์บบัใหม่�จัะสุ�งผลักิรัะทบ

ทั�งด้านบวิกิแลัะลับ แต้�ยังม่่เงื�อนไขอื�นๆ ท่�จัะช�วิยลัดปัญหาด้านสุังคม่แลัะสุุขภาพ

อันเกิิดจัากิกิารัดื�ม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ได้ เช�น ก�รเฝ้�ระวังเพิ้�อป้องกัน์ก�รเข้�ถึง

เคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ใน์ระดบัทำ่�เปน็์อนั์ต้ร�ย รวมไปถงึก�รปอ้งกนั์และเฝ้�ระวงัปญัห�

จ�กก�รด้�มแล้วขับ ท่�ต้้องดำาเนินกิารัควิบค่�ไปกัิบกิารัควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

แต้�ทวิ� า กิารัเฝ่้ารัะวิั งดั งกิลั�าวิจัะอาศััย เจั้ าหน้าท่� รัั ฐห รืัอเจั้ าหน้าท่�ต้ำารัวิจั

เพ่ยงหน�วิยงานเด่ยวิคงไม่�อาจัสุัม่ฤทธิ�ผลัได้ เนื�องจัากิขาดทรััพยากิรัทั�งกิำาลัังคนแลัะ

งบปรัะม่าณในกิารัดำาเนินงาน ก�รอ�ศัยคว�มร�วมม้อกับภ�ค่เคร้อข��ยใน์ชุมชน์หร้อ

ใน์ทำอ้งถิ�น์ซึึ�งใกลชิ้ดกบัคน์ใน์ชุมชน์ ไม�ว��จะเปน็์กำ�นั์น์ ผูู้้ใหญ�บ�้น์ อ�สู�สูมคัร และองคก์ร

ภ�คประช�สูังคมใน์พิ้�น์ทำ่�จะเป็น์กำ�ลังสูำ�คัญให้เกิดก�รเฝ้�ระวัง ป้องกัน์ปัญห�

ต้��งๆ ได้ เช�น ในปรัะเทศัฟ้ินแลันด์ รััฐบาลัจััดทำาโครังกิารั The Local Alcohol 

Policy Project ท่�รััฐทำางานรั�วิม่กัิบภาคเ่ครืัอข�ายในทอ้งถิ�น ไดแ้กิ� ผ่เ้ช่�ยวิชาญดา้นสุขุภาพ 

ต้ำารัวิจั โรังเร่ัยน สุื�อท้องถิ�น ผ่้ออกิใบอนุญาต้ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ร้ัานอาหารั 

รั้านค้าปลั่กิ องค์กิรัปกิครัองสุ�วินท้องถิ�น ผ่้ปกิครัอง แลัะภาคปรัะชาสุังคม่ ทำาหน้าท่�

ทั�งต้รัวิจัสุอบ เฝ่้ารัะวิัง แลัะบังคับใช้กิฎหม่าย เพื�อป้องกิันกิารัซื�อขายเครืั�องดื�ม่

แอลักิอฮ่อลั์ให้แกิ�ผ่้เยาวิ์ รัวิม่ไปถึงกิารัเพิ�ม่ควิาม่ต้รัะหนักิร้่ัถึงปัญหา โดยสุนับสุนุน

สุื�อท้องถิ�น แลัะรัณรังค์ให้ควิาม่ร้่ัควิาม่เข้าใจัแกิ�คนใท้องถิ�นเกิ่�ยวิกิับผลักิรัะทบจัากิ

เครัื�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ สุ�วินสุหรัฐัอเม่รัิกิเองกิ็ม่่กิารัจััดต้ั�ง The Community Preventive 

Service Task Force (CPSTF) เพื�อทำาหน้าท่�ด่แลัป้องกิันปัญหาสุุขภาพแลัะเสุรัิม่สุรั้าง

คุณภาพช่วิิต้ของปรัะชากิรัในชุม่ชน โดยเป็นผ่้ต้รัวิจัสุอบกิารัปฏิิบัต้ิต้าม่กิฎหม่ายของ

ร้ัานค้าปลั่กิในชุม่ชน ห้าม่ขายเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ให้ผ่้เยาวิ์ แลัะปรัะสุานงานกิับ

หน�วิยงานบังคับใช้กิฎหม่ายของท้องถิ�นหากิม่่ผ่้ฝ่่าฝ้่นกิฎหม่ายเพื�อลัดกิารัดื�ม่สุุรัาของ

ผ่้เยาวิ์

 ดัง นั�นเพื� อให้กิารักิำากิับด่แลัเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ ในปรัะเทศัไทย

เกิิดปรัะสุิทธิผลั น์อกจ�กก�รออกกฎหม�ยเพิ้�อควบคุมเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์

อย��งรอบคอบแล้ว ภาครััฐควิรัต้้องม่่นโยบายหรืัอม่าต้รักิารัอื�นๆ ท่�ดำาเนินกิารัควิบค่�

ไปกิับกิารับังคับใช้กิฎหม่ายควิบคุม่เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ โดยสูร้�งคว�มร�วมม้อกับ

ภ�คเ่คร้อข��ยใน์ชุมชน์หร้อทำอ้งถิ�น์ ไม่�วิ�าจัะเปน็กิำานัน ผ่ใ้หญ�บา้น อบต้. อาสุาสุม่คัรัชมุ่ชน 

เจั้าหน้าท่�ต้ำารัวิจั คร่ัในโรังเร่ัยน สุถาบันกิารัศัึกิษัา แลัะภาคปรัะชาสุังคม่ในชุม่ชน 

เพิ้�อสูร้�งคว�มต้ระหนั์กรู้ให้แก�เด็กเย�วชน์และประช�ชน์ใน์ชุมชน์เก่�ยวกับผู้ลกระทำบ

ของเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์ ช�วยกัน์ต้รวจสูอบ เฝ้�ระวังก�รเข้�ถึงเคร้�องด้�มแอลกอฮอล์

ของกลุ�มเด็กเย�วชน์ รวมไปถึงกลุ�มเปร�ะบ�งทั�งสุต้ร่ัม่่ครัรัภ์แลัะผ่้ต้ิดสุุรัาเรืั�อรััง 

หากิม่่กิารักิรัะทำาผิดของร้ัานค้าต้้องแจั้งกิารักิรัะทำาผิดต้�อหน�วิยงานในพื�นท่�เพื�อให้

เกิิดกิารับังคับใช้กิฎหม่าย แลัะต้ั�งด��น์ชุมชน์เฝ้�ระวังและป้องกัน์ปัญห�ก�รเม�

แลว้ขับ เพื�อปอ้งกินัปญัหาท่�อาจัจัะเกิดิจัากิกิารัเม่าแล้ัวิขบัแลัะอาจันำาไปสุ่�ควิาม่เสุย่หาย

ท่�ไม่�อาจัปรัะเม่ินค�าได้

บัทสุ่งท้าย
ปรัะเทศัไทยได้ม่่กิารัปรัับเปลั่�ยน

กิฎรัะเบ่ยบท่�เก่ิ�ยวิกิับสุุรัาเป็นรัะยะๆ เพื�อ

อนุญาต้ให้สุุรัาชุม่ชน สุุรัาท้องถิ�น รัวิม่ถึง

ผ่้ปรัะกิอบกิารัขนาดเลั็กิสุาม่ารัถปรัะกิอบ

กิิจักิารัได้ รัวิม่ถึงผ�อนคลัายให้ ร้ัานค้า

สุาม่ารัถเปิดบรัิกิารัได้นานขึ�น เพื�อสุนับสุนุน

ภาคบริักิารัแลัะธุรักิิจัท�องเท่�ยวิ แต้�ก็ิไม่�ได้

ม่่กิารัปรัะเม่ินผลักิรัะทบทางด้านสุุขภาพ

จัากินโยบายดังกิลั�าวิอย�างเป็นรัะบบ 

 ปัจัจัุบันได้ม่่กิารัพิจัารัณารั�าง 

พ . รั .บ .ควิบคุม่ เค รืั� อ งดื� ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

พ.ศั.... รัวิม่ 5 ฉบับ เพื�อกิรัะจัายอำานาจั

ให้คณะกิรัรัม่กิารัควิบคุม่แอลักิอฮ่อลั์รัะดับ

จัังหวิัดม่่บทบาทม่ากิขึ�น ปรัับบทลังโทษั

สุำาหรัับผ่้ลัะเม่ิดกิฎหม่าย แลัะผ�อนคลัาย

ข้อกิำาหนดเรืั�องรัะยะเวิลัากิารัจัำาหน�าย

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ สุถานท่�กิารัให้บริักิารั 

กิารั โฆษัณา แลัะกิารัต้ลัาด ซึ� ง อาจั

สุ� ง ผลักิรัะทบด้ านสุุ ขภาพแลัะสุั งคม่ 

ภาคปรัะชาสุังคม่แลัะเครืัอข�ายสุุขภาพจัึงได้

เร่ัยกิร้ัองให้ม่่กิารัเคารัพสุิทธิอันชอบธรัรัม่

ของปรัะชาชนท่�จัะม่่ช่วิิต้ท่�ปลัอดภัยจัากิ

ผลักิรัะทบของ เค รืั� อ งดื� ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

ซึ�งกิารัออกิกิฎหม่ายท่�กิ�อให้เกิิดอันต้รัาย 

ถือเป็นกิารัลัะเม่ิดสุิทธิดังกิลั�าวิ แลัะให้ม่่กิารั

ปรัะเมิ่นควิาม่เสุ่�ยงด้านผลักิรัะทบจัากิกิารั

แกิ้ไขกิฎหม่ายอย�างรัอบด้าน 

 น อ กิ เ ห นื อ จั า กิ กิ า รั แ กิ้ ไ ข

กิ ฎหม่ า ย แ ลั้ วิ  ภ า ค รัั ฐ แ ลั ะ ผ่้ ม่่ สุ� วิ น

ได้ เสุ่ ยต้� างๆ ควิรัศัึกิษัาบทเ ร่ัยนจัากิ

ต้�างปรัะเทศัแลัะมุ่�งเสุริัม่สุร้ัางควิาม่รั�วิม่ม่ือ

กิับภาค่เครืัอข�ายในชุม่ชนหรืัอท้องถิ�น 

เพื�อสุร้ัางควิาม่ต้รัะหนักิร้่ัให้แกิ�เยาวิชน

เก่ิ�ยวิกิับผลักิรัะทบของเครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลั์ 

ช�วิยกัินต้รัวิจัสุอบ เฝ่้ารัะวิัง กิารัเข้าถึง

เครืั�องดื�ม่แอลักิอฮ่อลัข์องกิลัุ�ม่เปรัาะบาง แลัะ

เฝ่้ารัะวัิงแลัะป้องกิันปัญหากิารัเม่าแลั้วิขับ 

เพื�อลัดผลักิรัะทบท่�จัะเกิิดขึ�นด้วิย
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