
4 ผลงานุด่ๆ เพ��อสุุข้ภาพคนุไทย

1. ย์กย์�องหมอสุงวน เป�นรัฐบุรุษแห�งวงการสาธารณสุขไทย
เม่ื�อวิันท่� 19 ม่กิรัาคม่ 2567 ม่่ลันิธิม่ิต้รัภาพบำาบัด รั�วิม่กัิบ สุำานักิงานหลัักิ

ปรัะกิันสุุขภาพแห�งชาต้ิ (สุปสุช.) ได้จััดงาน “รำ�ลึก 16 ปี น์�ยแพิทำย์สูงวน์ 

นิ์ต้ย�รัมภ์พิงศ์” เพื�อยกิย�องเชิดช่ นายแพทย์สุงวินฯ ม่่บทบาทสุำาคัญในกิารั

ผลัักิดันนโยบายหลัักิปรัะกิันสุุขภาพถ้วินหน้า โดยใช้ทฤษัฎ่สุาม่เหลั่�ยม่เขยื�อน

ภ่เขาม่าเป็นยุทธศัาสุต้รั์หลัักิในกิารัผลัักิดัน โดยใช้กิารัสุรั้างองค์ควิาม่ร่ั้

เชื�อม่โยงกิับกิารัขับเคลัื�อนทางสุังคม่แลัะเชื�อม่โยงกิับภาคกิารัเมื่อง1 ใน

โอกิาสุน่� นายเศัรัษัฐา ทวิ่สุิน นายกิรััฐม่นต้ร่ัในขณะนั�น ได้กิลั�าวิไวิ้อาลััยแด�

นายแพทย์สุงวินฯ รัฐบุรุษแห�งวงก�รสู�ธี�รณสูุขไทำย จัากิโครังกิารัหลัักิปรัะกิัน

สุุขภาพถ้วินหน้า สุ่� 30 บาทรัักิษัาทุกิโรัค2

 นายแพทย์สุงวินฯ สุำาเร็ัจักิารัศัึกิษัาแพทยศัาสุต้รั์บัณฑิต้ 

จัากิคณะแพทยศัาสุต้รั์โรังพยาบาลัรัาม่าธิบด่ ม่หาวิิทยาลััยม่หิดลั 

จัากินั�นได้เริั�ม่ต้้นอาช่พแพทย์ในชนบท ต้�อม่าได้เป็นปรัะธานชม่รัม่

แพทย์ชนบท แลัะเป็นผ่้รั�วิม่กิ�อต้ั�งม่่ลันิธิแพทย์ชนบท โดยเป็นผ่้นำา

ในกิารัเคลัื�อนไหวิทางสุังคม่ของแพทย์ชนบทม่ากิท่�สุุดคนหนึ�ง กิ�อนจัะ

กิ้าวิขึ�นสุ่�ต้ำาแหน�งสุำาคัญในกิรัะทรัวิงสุาธารัณสุุข แลัะเป็นเลัขาธิกิารั

สุำานักิงานหลัักิปรัะกิันสุุขภาพแห�งชาต้ิ (สุปสุช.) คนแรักิ โดยได้เป็น

ผ่้ ริัเริั�ม่แลัะผลัักิดันโครังกิารัหลัักิปรัะกิันสุุขภาพถ้วินหน้า ทำาให้

คนไทยทุกิคนม่่สุิทธิเข้าถึงบริักิารัสุาธารัณสุุขขั�นพื�นฐานได้อย�าง

เท�าเท่ยม่3 ม่่โดยบทำบ�ทำสูำ�คัญใน์ก�รผู้ลักดัน์นโยบาย 30 บาทรัักิษัา

ทุกิโรัค 

 ม่รัดกิท่�นายแพทย์สุงวิน นิต้ยารััม่ภ์พงศั์ ม่อบให้กิับ

ปรัะเทศัไทย นอกิจัากิ ระบบหลกัประกัน์สูขุภ�พิถว้น์หน์�้ ซึ�งเปน็ม่รัดกิท่�

สุำาคญัท่�สุดุท่�นายแพทยส์ุงวินไดม้่อบใหก้ิบัคนไทยแลัว้ิ ท�านยงัสูร�้งแรง

บัน์ด�ลใจัให้บุคลัากิรัทางกิารัแพทย์แลัะผ่้ทำางานด้านสุาธารัณสุุข

คนอื�นๆ ในกิารัทำางานเพื�อปรัะโยชน์ของปรัะชาชน แลัะเป็น

แบบอย��งทำ่�ด่ ของบุคคลัท่�เสุ่ยสุลัะเพื�อสุ�วินรัวิม่แลัะปรัะเทศัชาติ้อ่กิ

ด้วิย แม่้วิ�านายแพทย์สุงวินฯ จัะจัากิไปแลั้วิ แต้�ผลังานของท�านยัง

คงเป็นแรังบันดาลัใจัให้คนรุั�นหลัังในกิารัทำางานเพื�อพัฒินาสุังคม่แลัะ

ปรัะเทศัชาต้ิต้�อไป ภาค่เครืัอข�ายด้านสุาธารัณสุุขจัึงได้จััดกิจกรรม

ต้��งๆ เพิ้�อรำ�ลึกถึงทำ��น์ อ�ทำิ 

• วัน์ทำ่� 18 มกร�คม ของทุกิปี (วัินครับรัอบกิารัเสุ่ยช่วิิต้) ได้ม่่กิารั

จััดกิิจักิรัรัม่รัำาลัึกิถึงคุณ่ปกิารัของนายแพทย์สุงวินในวิงกิารั

สุาธารัณสุุขไทย 

• ก�รต้ั�งช้�อห้องประชุมและอ�ค�ร ม่่กิารัต้ั�งชื�อห้องปรัะชุม่

สุงวิน นิต้ยารััม่ภ์พงศั์ ท่�สุำานักิงานหลัักิปรัะกิันสุุขภาพ

แห�งชาต้ิ (สุปสุช.)

• ก�รมอบร�งวัลและทำุน์ก�รศึกษ� ให้บุคคลัหรืัอองค์กิรัท่�ม่่

ผลังานด่เด�นด้านสุาธารัณสุุขหรืัอสุ�งเสุริัม่รัะบบหลัักิปรัะกิัน

สุุขภาพถ้วินหน้า

• กิจกรรมเชิงวิช�ก�ร กิารัปรัะชุม่วิิชากิารัแลัะสุัม่ม่นา

ดา้นรัะบบสุขุภาพท่�เกิ่�ยวิขอ้งกิบัหลักัิปรัะกินัสุขุภาพถว้ินหนา้  

• ก�รผู้ลิต้สู้�อสู�รคด่และหนั์งสู้อ

 ทั�งน่� ในงาน “รำ�ลกึ 16 ป ีน์�ยแพิทำยส์ูงวน์ นิ์ต้ย�รัมภพ์ิงศ”์

ได้ม่่เสุวินา “ไปให้ถึง SAFE รัะบบหลัักิปรัะกิันสุุขภาพแห�งชาต้ิ 

เพื�อทุกิคนบนแผ�นดินไทย” โดยกิ้าวิต้�อไปของหลัักิปรัะกิันสุุขภาพ

ไทยคือ SAFE หรืัอ sustainability, adequacy, fairness แลัะ 

efficiency โดยต้อบโจัทย์ sustainability ด้วิยกิารัพัฒินากิารั

แพทย์ปฐม่ภ่ม่ิ เน้นท่�กิารัสุ�งเสุริัม่สุุขภาพเพื�อลัดค�าใช้จั�ายใน

กิารัรัักิษัาพยาบาลัในรัะยะยาวิ ต้อบโจัทย์ adequacy หรืัอ

ควิาม่เพย่งพอดว้ิยนโยบาย กิทม่. 50 เขต้ 50 โรังพยาบาลั เพื�อเพิ�ม่

กิารัเข้าถึงบริักิารัในเขต้เม่ือง กิารัขับเคลัื�อนงานสุุขภาพจัิต้ 

ม่แ่ผนกิจัติ้เวิชในโรังพยาบาลัใกิลับ้า้น กิารัดแ่ลั บำาบดั รัักิษัาผ่ต้้ดิ

ยาเสุพต้ิดครับวิงจัรั ในเรืั�อง fairness ให้ควิาม่สุำาคัญกัิบพื�นท่�

ชายแดนแลัะพื�นท่�เฉพาะ ต้ลัอดจันสุรั้างขวิัญกิำาลัังใจัแกิ�บุคลัากิรั

สุาธารัณสุุข สุ�วินเรืั�อง Efficiency กิ็จัะเน้นกิารัใช้จั�ายงบปรัะม่าณ

ต้�างๆ ให้ม่่ปรัะสุิทธิภาพสุ่งสุุด ด้วิยกิารัปรัับปรุังปรัะสุิทธิภาพใน

กิารับริักิารัจััดกิารัในรัะดับเขต้สุุขภาพ เริั�ม่นำารั�องกิารัจััดบริักิารั

แบบมุ่�งเน้นคุณค�า (Value-Based Health Care) ในเขต้สุุขภาพ 

ต้ลัอดจันปรัับปรุังกิารัจััดทำาบัญช่ต้้นทุนสุถานพยาบาลั เป็นต้้น

ท่�ม่า: https://www.gotoknow.org/posts/498802

น์�ยแพิทำย์สูงวน์ น์ิต้ย�รัมภ์พิงศ์

- สุุขภาพคนไทย 256896




