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กรมอนามัยได้แถลงว่า กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รบัรางวัลของสหประชาชาติที�มอบให้กับหน่วยงานหรอืองค์กร
ในการประชมุ side event ขององค์การสหประชาชาติ ครั�งที� 76 
เมื�อวันที� 22 กันยายน 2564 ซึ�งรางวัลที�ได้รบัคือ รางว้ิล United 
Nations Inter‑Agency Task Force (UNIATF Award) on the 
Prevention and Control of Non‑communicable Diseases 
รางวัลดังกล่าว สหประชาชาติจะมอบให้กับหน่วยงานหรอื
องค์กรที�มผีลงานโดดเด่นด้านการควบคมุปอ้งกันโรคไมติ่ดต่อ
เรื�อรงัจากทั�วโลก ที�ผลักดันนโยบาย ขับเคลื�อน ควบคมุและ
ป้องกันโรคไมติ่ดต่อเรื�อรงัตามกรอบ SDGs1

 กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ ได้รบัรางวัลในหมวด
ภาครฐัด้านสาธารณสุขที�มีผลงานโดดเด่นในการผล้กด้น
นโยู่บายู่ภาษีเคร้�อ้งด้�มที�มีส่่วินผส่มขอ้งนำาตาล ลดการบรโิภค
นำาตาลในป็ระชีากรไทยู่ โดยมีหลักฐานเชิงประจักษ์ด้านผล
การดำาเนินนโยบาย และเปน็ผูน้ำาในการทำางานรว่มกับภาคีเครอื
ขา่ยภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมที�เกี�ยวขอ้ง2

ผลการดำาเนินงานการขับเคลื�อนมาตรการจัดเก็บภาษี
นำาตาลในเครื�องดื�มเพื�อสุขภาวะคนไทยที�ผ่านมา ก่อให้เกิด
การปรบัโครงสรา้งภาษีสรรพสามิตของเครื�องดื�มที�มีนำาตาล
ใน 3 ประเด็น ได้แก่

1 ในภาพรวมราคาเครื�องดื�มที�มนีำาตาลที�ผลิตในประเทศ 
และนำาเข้ามีราคาเพิ�มขึ�น รอ้ยละ 12.7 และ 18.1 
ตามลำาดับ

2 เครื�องดื�มที�มีปริมาณนำาตาลสูงมี สัดส่วนลดลง 
โดยเฉพาะเครื�องดื�มที�มีนำาตาลมากกว่า 10 กรัม 
แต่ไม่เกิน 14 กรัมต่อ 100 มิลลิลิตร มีสัดส่วน
ลดลงมากที�สดุ

3 สัดส่วนรายได้จากภาษีเครื�องดื�มเพิ�มขึ�น เมื�อเปรยีบเทียบ 
ต่อรายได้ภาษีสรรพสามติทั�งหมด

3

ในส่วนเครอืขา่ยการทำางานนั�น สำานักงานกองทนุสนับสนนุ
การสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) เป็นอีกหนึ�งหน่วยงานที�ได้มี
ส่วนรว่มในการขับเคลื�อนมาตรการจัดเก็บภาษีเครื�องดื�มที�มี
ส่วนผสมของนำาตาล ตามพระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต 
พ.ศ.2560 ที�มส่ีวนชว่ยลดการบรโิภคอาหารที�ไมดี่ต่อสขุภาพ 
และเพิ�มทางเลือกอาหารสขุภาพที�สามารถเขา้ถึงและหาซื�อได้
ง่ายขึ�นให้กับผู้บรโิภค นำามาสู่การปรบัเปลี�ยนพฤติกรรม กิน
อยูใ่ห้ถกูต้องตามหลักโภชนาการ โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและ
เยาวชน สสส. และเครอืขา่ยเด็กไทยไมกิ่นหวาน กรมอนามยั 
ได้รว่มรณรงค์ขับเคลื�อนสังคมเพื�อลดการบรโิภคหวานที�ล้น
เกินมาอยา่งต่อเนื�อง เชน่

ทั�งนี� ผลการศึกษาวิจัยจากสถาบนัวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล ปี 2563 พบว่า ปีระชื้�กรไทยอ�ย ุ
6 ปีีข้�นไปีบริโภคเคร้�องด้�ม่ที�ม่นีำ�ติ�ลลดลง จาก 283.6 
มิลลิลิตร ในปี 2561 เป็น 275.8 มิลลิลิตร ในปี 2562 หรอื
ลดลงรอ้้ยู่ละ 2.8 ซึ�งกลุ่มตัวอย่างอายุมากกว่า 60 ปีขึ�นไป 
มกีารบรโิภคลดลงสงูสดุ รอ้ยละ 7.2 โดยเครื�องดื�มที�มกีารบรโิภค
ลดลงมากที�สุดพบว่า เครื�องดื�มผสมโซดาแบบกระป๋องมี
สัดส่วน การบรโิภคลดลงมากที�สุด รอ้ยละ 17.7 ตามด้วย
เครื�องดื�มสมนุไพร รอ้ยละ 10.0 และนำาผลไมแ้บบกล่อง รอ้ยละ 
9.2 ตามลำาดับ

กัฎกัรีะทีรีวัง  
ห�ามเตมินำาตาลุ่ 

ในนม่ผู้งส้ติรติอ่เน้�อง

กัารีส่�อสารีปรีะเดน็  
“อ่อนหว�น” หรีอ่  
“หว�นน�อยสั�งได�”

กัารีขบัเคลุ่่�อนนโยบาย 
โรงเรียนปีลอดนำ�อัดลม่

มาตรีกัารีขอควัามรีว่ัมมอ่
อ่ตสาหกัรีรีม ให�ลุ่ดขนาด

นำาตาลุ่ซีอง 
ไม่เ่กนิ 4 กรัม่

 “ผู้ลกัดนันโยบ�ยภ�ษีเคร้�องด้�ม่ 
ที�ม่ส่ีวนผู้สม่ของนำ�ติ�ล”
 ร�งวลัผู้ลง�นเดน่ระดบัโลก 
ปีี 2564 ของกรม่อน�ม่ยั ภาพ: unsplash.com/photos/QoHEIJyRmJc
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