
 ปััญห�ย�เสุพติัดในชุี้มชี้น จะควบัคุมอย่�งไร?

““ จ็ากข้อม่ลการเข้ารับการบำาบัดรักษายาเสี่พติิดในั้ปี่ 2564 พบว่า ยาบ้าเป็่นั้ยาเสี่พติิด
ท่�แพร่ระบาดมากท่�สุี่ด ถึึงร้อยละ 75 รองลงมาค่อ ไอซ์ึ่ ร้อยละ 8.6

กัญชีาแห้ง ร้อยละ 4.7 และเฮโรอ่นั้ร้อยละ 3.9 ติามลำาดับ โดยม่ป่ระชีากรอายุ 18-24 ปี่
ซึึ่�งเป็่นั้กลุ่มวัยรุ่นั้และเยาวชีนั้ ม่สัี่ดส่ี่วนั้เข้าไป่เก่�ยวข้องกับยาเสี่พติิดมากท่�สุี่ด ””

1

บัทำนำ�

ขา่วเรื�องหญิงสุาวเมายาเสุพติัด เกิำดอากำารหลอน ผสุมกัำบอากำารเมาสุรุา ใชี้ม้ด้
ฟันศ้รษะพ่อของตััวเองจนเสุ้ยชี้ว้ติัภายในบ้าน เมื�อเดือนเมษายน 25651 เปี็นอ้กำ
ตััวอย่างหนึ�งของความรุนแรงอันเชี้ื�อมโยงกัำบปีัญหายาเสุพติัด ซ็ึ�งเกิำดขึ�นรายวนั
ในปีระเทศไทย ขอ้มลูจากำกำรมสุขุภาพจติั พบวา่ จากำสุถิติัผูป้ี�วยท้�มารบับรกิำารด้าน
จติัเวชี้ในปีี 2564 ม้ผู้ปี�วยจติัเวชี้ท้�ติัดยาบ้า 155,631 คน และติัดสุารเสุพติัดอื�น ๆ 
204,984 คน โดยผู้ปี�วยจติัเวชี้จากำกำารเสุพยาเสุพติัดท้�เข้าสุู่กำระบวนกำารรกัำษาใน
แต่ัละปีี จำานวนราวครึ�งหนึ�งเปี็นผู้ท้�ก่ำอความรุนแรงด้วย2 ซ็ึ�งเปี็นตััวเลขท้�น่าตักำใจ
อย่างยิ�ง ปัีจจุบัน ยาเสุพติัดได้แพรข่ยายเข้าสุู่ชุี้มชี้นต่ัาง ๆ ทั�วปีระเทศ ก่ำอให้เกิำด
ปีัญหาความรุนแรงและผลกำระทบมากำมาย อาทิ

ปั้ญหาด้านสี่าธารณสี่ขุ ทำาให้
เสุ้ยสุุขภาพ ผู้เสุพร่างกำาย
ทรุดโทรม อ่อนแอ ม้ผลต่ัอ
ระบบสุมองและปีระสุาท

ปั้ญหาด้านสี่งัคม ทำาให้สุงัคม
เสุื�อมโทรม เนื�องจากำผู้เสุพ
จำานวนมากำไม่ยอมทำางาน 
ไมเ่รย้นหนังสุอื และเกิำดความ
ขัดแย้งระหวา่งกำลุ่มผู้เสุพยา
กัำบกำลุ่มคนปีกำติั

ปั้ ญ ห า ด้ า น เ ศั ร ษ ฐ กิ จ
เปีน็กำารสุิ�นเปีลืองงบปีระมาณ์
ของรฐัในกำารใชี้จ้า่ยเพื�อรกัำษา
ผู้ปี�วยท้�ติัดยาเสุพติัดตัาม 
พ.ร.บ.  ฟ้� นฟูสุมรรถภาพ
ผู้ติัด ยาเสุพติัด ทั�งยังทำาให้
ขาดแรงงานท้�มป้ีระสุทิธภิาพ

ปั้ญหาอาชญากรรม เนื�องจากำ
ย า เ สุ พ ติั ด ทำา ใ ห้ ข า ด สุ ติั 
เกิำดปัีญหาลักำทรัพย์  หรือ
อาชี้ญากำรรมต่ัาง ๆ เชี้่น 
จ้�จับตััวเนื�องมาจากำเกิำดกำาร
หลอน และกำารปีระทุษรา้ย
ผู้อื�น

บทความน้�เปีน็กำารอภิปีรายปีญัหายาเสุพติัดในปีระเทศไทย โดยเฉพาะเยาวชี้น
กัำบปีัญหายาเสุพติัดโดยเน้นท้�ยาบ้าเปี็นหลักำ แนวทางกำารแก้ำไขปัีญหาของรฐั 
รวมทั�งบทบาทของภาคปีระชี้าสุงัคมและชุี้มชี้นในกำารแก้ำไขปีัญหา

ท่ีมา : thainews.prd.go.th/th/news/print_news/
TCATG230221163820214

34 — สุุขภาพคนไทย 2566

001-136 TH_66-03-016 NEW08-4 Coatedfogra39_D.indd   34001-136 TH_66-03-016 NEW08-4 Coatedfogra39_D.indd   34 8/4/2566 BE   16:338/4/2566 BE   16:33



น�น�ปัระเทำศกัำบัปััญห�ย�เสุพติัด

สุหปีระชี้าชี้าติั (United Nations) มองปีัญหายาเสุพติัดวา่เปี็น
อปุีสุรรคในกำารพฒันาเศรษฐกิำจและสุงัคม นอกำเหนือจากำปัีญหาความ
อดอยากำ โรคภัยไข้เจบ็ อาชี้ญากำรรม และสุภาพแวดล้อมท้�เสุื�อมโทรม 
โดยสุหปีระชี้าชี้าติัได้ก่ำอตัั�งหน่วยงานเฉพาะเพื�อดแูลปีญัหายาเสุพติัด
และอาชี้ญากำรรมข้ามชี้าติั ได้แก่ำ สุำานักำงานควบคุมยาเสุพติัดและ
ปีอ้งกัำนอาชี้ญากำรรมแห่งสุหปีระชี้าชี้าติั (United Nations Office on 
Drugs and Crime หรอื UNODC) โดยม้วตััถปุีระสุงค์เพื�อควบคมุ
อุปีทานและอุปีสุงค์ของยาเสุพติัด ตัามข้อกำำาหนดของอนุสุัญญา
สุหปีระชี้าชี้าติัวา่ด้วยเรื�องกำารควบคมุยาเสุพติัด 3 อนุสุัญญา และ
ให้ความสุำาคัญต่ัอผลกำระทบด้านสุังคมและสุุขภาพท้�เกิำดจากำกำาร
ใชี้้ยาเสุพติัด รวมถึงกำารแพรร่ะบาดของเอชี้ไอว/้เอดส์ุจากำกำารใชี้้
ยาเสุพติัด ทั�งน้� UNODC ได้ให้กำารชี้่วยเหลือหน่วยงานท้�บังคับใชี้้
กำฎหมายของปีระเทศต่ัาง ๆ และสุนับสุนุนโครงกำารรกัำษาผู้ติัดยา 
และกำารป้ีองกัำนกำารใชี้ย้าเสุพติัดโดยมชุ้ี้มชี้นเปีน็ฐาน รวมทั�งโครงกำาร
ลดกำารพึ�งพาพชืี้เสุพติัด โดยให้กำารชี้ว่ยเหลือเพื�อให้มค้วามเปีน็อยูท้่�
ยั�งยืนและไม่ผิดกำฎหมาย3

จากำรายงานยาเสุพติัดโลกำในปีี 2017 ซ็ึ�งจัดทำาโดย UNODC 
ได้ระบุวา่ ม้คนทั�วโลกำปีระมาณ์ 35 ล้านคนต้่องทีุ่กข์ที่รมานจาก
การใช้ยาเสี่พติ่ดและจำาเป็้นต้่องเข้ารบัการรกัษา โดยปีระเมินวา่ 
รอ้ยละ 5.5 ของป้ระชากรโลกท่ี่�มอ่ายุระหวา่ง 15–64 ปี้ ใชย้าเสี่พติ่ด
(ปีระมาณ์ 271 ล้านคน) ซ็ึ�งเพิ�มขึ�นถึงรอ้ยละ 30 จากำปีี 2009 
(สุ่วนหนึ�งเพิ�มขึ�น เพราะจำานวนปีระชี้ากำรโลกำท้�ม้อายุ 15–64 ปีี 
เพิ�มขึ�นราวรอ้ยละ 10 ด้วย) โดยมก้ำารใชี้ย้าเสุพติัดท้�สุกัำดจากำฝ้ิ� นมากำขึ�น
ในภมูภิาคแอฟรกิำา เอเชี้ย้ ยโุรปี และอเมรกิำาเหนือ สุว่นกำารใชี้กั้ำญชี้า
แพรห่ลายมากำขึ�นในอเมรกิำาเหนือ อเมรกิำาใต้ั และเอเชี้้ย4 สุถิติั
ดังกำล่าวสุะท้อนให้เห็นวา่ ปัีจจุบันปัีญหายาเสุพติัดยังคงเปี็นปัีญหา
สุำาคัญท้�ขยายตััวเพิ�มขึ�น และเปีน็ปีระเด็นท้�ท้าทายของนานาปีระเทศ
ในกำารปี้องกัำนและปีราบปีรามปีัญหาดังกำล่าว

ปัระเทำศไทำยกัำบัปััญห�ย�เสุพติัด : 
เย�วชี้นเป็ันกำลุ่มเสุ้�ยง

สุำานักำงานคณ์ะกำรรมกำารป้ีองกัำนและปีราบปีรามยาเสุพติัด 
(ปี.ปี.สุ.) รายงานวา่ ในปีี 2564 ม้คด้ยาเสุพติัดทั�งสุิ�น 130,543 คด้ 
ผู้ต้ัองหา 132,675 คน แม้จำานวนคด้จะลดลงจากำปีี 2563 แต่ั
ของกำลาง ยาเสุพติัดหลักำ 3 ชี้นิด คือ ยาบ้า กัำญชี้า และเฮโรอ้น
ม้ปีริมาณ์เพิ�ม ขึ� น  โดยยาเสุพติัดท้�ตัรวจยึดได้สุ่วนหนึ� งจะ
เปี็นกำารลำาเล้ยงไปียังต่ัางปีระเทศ ทั�งในอาเซ็้ยน เอเชี้้ยตัะวนัออกำ
และโอเชี้ย้เน้ย สุว่นกำารแพรร่ะบาดในปีระเทศนั�น ยาบา้ ไอซ็ ์เฮโรอ้น 
และค้ตัาม้น ม้ปีัญหากำารระบาดรุนแรงขึ�นตัามลำาดับ โดยปีระชี้ากำร
กำลุม่เยาวชี้น มสัุ้ดสุว่นกำารเขา้ไปีเก้ำ�ยวข้องมากำท้�สุดุ5 จากำกำารปีระเมิน

ของ ปี.ปี.สุ. ได้สุรุปีสุถานกำารณ์์ยาเสุพติัดในไทย
ไวว้า่ การแก้ปั้ญหายาเสี่พติ่ดที่ำาได้จำากัด เน้�องจาก
ไมส่ี่ามารถีจดัการแหล่งผู้ลิต่ ยาเสี่พติ่ดภายนอกป้ระเที่ศั
อาทิ กำลุ่มวา้ มูเซ็อ ไทยใหญ่ โกำกัำง ซ็ึ�งม้พื�นท้�กำารผลิตั
อยู่ในปีระเทศเพื�อนบา้น และมค้วามพยายามลักำลอบ
นำายาเสุพติัดเข้ามาในไทยอย่างต่ัอเนื�อง สุ่วนปีัญหา
กำารแพรร่ะบาดในหมู่บ้านหรอืชุี้มชี้นก็ำไม่ม้แนวโน้มท้�
จะลดลง ท้�สุำาคัญปีัญหากำารแพรร่ะบาดในกำลุ่มเด็กำ
และเยาวชี้นยังคงม้อยู่อย่างต่ัอเนื�อง โดยในปีี 2561 
กำลุ่มปีระชี้ากำรท้�เก้ำ�ยวข้องกัำบยาเสุพติัดทั�งตักำเปี็น
ผู้ต้ัองหาและบำาบัดรกัำษา รอ้ยละ 39 เปี็นเด็กำและ
เยาวชี้นอายไุมเ่กิำน 24 ปี ีทั�งน้� เยาวชนอายุ 20–24 ปี้ 
เป็้นกลุ่มท่ี่�เข้าไป้เก่�ยวข้องกับยาเสี่พติ่ดมากท่ี่�สี่ดุ6

จากำกำารศึกำษาเรื�องปัีจจัยเสุ้�ยงท้�สุ่ งผลต่ัอ
กำารเข้าไปีเก้ำ�ยวพันกัำบยาเสุพติัดของเยาวชี้น พบวา่ 
ปีญัหาดังกำล่าวเกิำดจากำองค์ปีระกำอบหลาย ๆ มติิั อาทิ 
บรบิทสุภาพแวดล้อมทางสุงัคม โครงสุรา้งทางเศรษฐกิำจ 
ค่านิยมความเชี้ื�อทางสุังคม อิทธิพลทางกำารเมือง 
โดยสุถานกำารณ์์ท้�มแ้นวโน้มก่ำอให้เกิำดความเสุ้�ยง ได้แก่ำ

สูถานภาพที่างครอบครวัท่ี่�พอ่แมมั่กจะหยา่รา้ง

อิที่ธิพลของกลุ่มเพ่�อนท่ี่�ชักจูงจนเกิดื่ความ
อยากรูแ้ละอยากลอง

ปญัหาพฤติิกรรมลอกเล่ยนแบบจากกลุม่เพ่�อน
หรอ่ผู้ปกครอง

ความเสู่�ยงท่ี่�เกิดื่จากสู่�อท่ี่�มก่ารแสูดื่งตัิวอย่าง
จนที่�าให้เกิดื่ความเขา้ใจผิดื่ในหมูเ่ยาวชน เชน่ 
ความเท่ี่ ความรวย ท่ี่�ได้ื่จากการเสูพยาและ
การจ�าหน่ายยาเสูพติิดื่

สูภาพแวดื่ล้อมในชุมชนและระดัื่บการศึกษาท่ี่�
ที่�าให้เยาวชนขาดื่ความรูค้วามเขา้ใจท่ี่�ถกูต้ิอง
เก่�ยวกับยาเสูพติิดื่7

กำารติัดยาเสุพติัดหรอืกำารเขา้สุูว่งจรยาเสุพติัดของ
กำลุม่เยาวชี้นไทย มาจากำหลายสุาเหตั ุดังน้� สุภาพสุงัคมท้�
เปีน็สุื�อชี้กัำนำาให้ใชี้ย้าเสุพติัด กำารท้�เยาวชี้นมเ้วลาวา่งและ
ไม่ม้สุิ�งใดท้�เพลิดเพลินและพอใจให้ทำา ทำาให้เยาวชี้น
ไปีมั�วสุุมกัำนจนนำาไปีสุู่กำารใชี้้ยาเสุพติัด นอกำจากำ
น้� สุภาพแวดล้อมท้�ม้ความกำดดันต่ัอจิตัใจ จะเปี็น
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แรงกำดดันให้เยาวชี้นหันไปีใชี้ย้าเสุพติัดเปีน็ทางออกำ เชี้น่ เยาวชี้นท้�ไมม้่
ความสุขุท้�บา้น พอ่แมแ่ตักำแยกำกัำน พอ่หรอืแมเ่ปีน็ผูม้บ้คุลิกำภาพหรอื
อปุีนิสุยัไม่ด้ ติัดสุรุา หรอืยาเสุพติัด เปีน็ต้ัน อ้กำทั�งสุภาพสุงัคมท้�ผูค้น
ต้ัองวุน่วายอยูกั่ำบกำารทำามาหากิำนและแก้ำปีญัหาเฉพาะหน้า เยาวชี้น
ก็ำขาดกำารแนะนำาชี้กัำจูงไปีในทางท้�ด้ กิำจกำรรมในเชี้งิสุรา้งสุรรค์มน้้อย 
นอกำจากำน้� ความกำดดันทางเศรษฐกิำจและสุงัคม ก็ำเปีน็ปีญัหาสุำาคัญ 
ชุี้มชี้นท้�เศรษฐกิำจไม่ด้ม้ความยากำจนมากำ ม้ผู้ท้�ติัดยาเสุพติัดมากำ
ผู้ท้�อยู่ในบรเิวณ์แออัด หรอืบรเิวณ์ใกำล้เค้ยง มักำม้ความลำาบากำใน
กำารดำารงชี้้พ และขาดความหวงัในอนาคตั อาจผลักำดันให้หันไปีใชี้้
ยาเสุพติัดได้8

ปีจัจุบนั กำารแพรร่ะบาดของยาเสุพติัดทำาได้งา่ยขึ�นโดยสุื�อออนไลน์ 
ด้วยกำารใชี้้สุื�อดังกำล่าวเปี็นชี้่องทางกำารค้ายาเสุพติัดทั�งเสุนอขาย
และสุั�งซ็ื�อ โดยเฉพาะในระดับขายสุง่รายย่อยและขายปีล้กำให้ผู้เสุพ 
ควบคูกั่ำบกำารใชี้บ้รกิำารรบัสุง่พสัุดภัุณ์ฑ์์เปีน็ชี้อ่งทางลำาเล้ยงยาเสุพติัด
ตัรงถึงมือผูเ้สุพ และทำาธรุกำรรมทางกำารเงนิผ่านเครอืขา่ยอินเทอรเ์น็ตั
(E-Banking) พบวา่บางเครอืขา่ยมก้ำารใชี้สุ้กำลุเงนิดิจทัิล เชี้น่ bitcoin 
ในกำารค้าด้วย ทำาให้กำารแพรร่ะบาดของยาเสุพติัดผา่นชี้อ่งทางกำารค้า
เหล่าน้�เปีน็ไปีอย่างรวดเรว็ ทำาให้กำารสืุบสุวนปีราบปีรามทำาได้ยากำขึ�น9

เย�วชี้นกัำบัปััญห�ย�เสุพติัด

จากำข้อมูลกำารเข้ารับกำารบำาบัดรักำษายาเสุพติัดในปีี 2564 
พบวา่ “ยาบ้า” แพรร่ะบาดมากำท้�สุุด รอ้ยละ 75 รองลงมาคือไอซ็ ์
รอ้ยละ 8.6 กัำญชี้าแห้งรอ้ยละ 4.7 และเฮโรอ้นรอ้ยละ 3.9 ตัามลำาดับ 
ม้ปีระชี้ากำรอายุ 18–24 ปีี ซ็ึ�งเปี็นกำลุ่มวยัรุน่ เยาวชี้น เข้าไปีเก้ำ�ยวข้อง
กัำบยาเสุพติัดมากำท้�สุดุ10 โดยปัีจจยัท้�ทำาให้เยาวชี้นเข้าถึงยาเสุพติัด
ได้งา่ย คือ ยาเสี่พติ่ดม่ราคาท่ี่�ถีกูลง และกลุ่มผูู้้ค้ารายย่อยม่กลุ่ม
เป้้าหมายเป็้นกลุม่เยาวชนท่ี่�มอ่ายไุมเ่กิน 17 ป้ ี(เนื�องจากำหากำเยาวชี้น
ถกูำจบักำมุได้จะต้ัองโทษในระดับท้�ไม่มากำเท่ากัำบผู้ใหญ่) โดยเยาวชน
สี่ว่นใหญ่เป็้นผูู้้เสี่พมากกวา่ผูู้้ค้า แต่่ในเวลาต่่อมา อาจเติ่บโต่จาก
การเป็้นผูู้้เสี่พแล้วกลายเป็้นผูู้้ค้า โดยลักำษณ์ะของกำารค้ายาเสุพติัด
ในปีจัจุบนั จะมก้ำารติัดต่ัอปีระสุานงานกัำนไวล่้วงหน้า และนัดจุดเพื�อ
วางยาเสุพติัดและให้ผู้ซ็ื�อไปีรบัในจุดท้�ผู้ค้าวางไวใ้ห้ โดยจะม้กำารทำา
ธุรกำรรมทางกำารเงนิผ่านเครอืข่ายอินเทอรเ์น็ตั หรอืแอปีพลิเคชี้ัน
ของโทรศัพท์มือถือ ซ็ึ�งพื�นท้�ในกำารวางมักำจะเปี็นพื�นท้�ลับตัาคน เชี้น่ 
ใต้ัเสุาไฟฟา้ และปี้ายบอกำทาง

จากำงานวจิยัของ สุมชี้าย ธญัธนกำุล ในปีี 2553 พบวา่ สุาเหตัุท้�
เยาวชี้นเขา้หาหรอืพึ�งพากำารใชี้ย้าเสุพติัดปีระกำอบด้วย 5 ปีระกำาร ได้แก่ำ11

 ความอยากรูอ้ยากลอง อันมาจากชว่งวยัท่ี่�ต้ิองการอยาก
ลองสูิ�งแปลกใหม่ อยากม่ประสูบการรว่มกับสูิ�งต้ิองห้าม 
กล่าวค่อ ยิ�งถกูห้ามมากเท่ี่าไหรก็่ยิ�งอยากลองมากเท่ี่าน้ัน

 การใสูใ่จหรอ่ให้ความสู�าคัญกับความสูมัพนัธ์
กับเพ่�อน โดื่ยชว่งวยัเยาวชนมักจะม่ความ
อยากเอาใจเพ่�อนหรอ่ติามใจเพ่�อนเพ่�อให้
ตินเองม่สูังคม ดัื่งน้ัน หากเพ่�อนชักชวน
ให้เสูพยาจึงม่โอกาสูเสู่�ยงสููงในการเข้าไป
ที่ดื่ลองโดื่ยขาดื่ความย้ังคิดื่ ประกอบกับ
ความต้ิองการได้ื่รบัการยกยอ่งและยอมรบั
จากกลุ่มเพ่�อน

 ถกูหลอกลวง หากเยาวชนอยูใ่นพ้่นท่ี่�เสู่�ยง
อาจได้ื่รบัสูารเสูพติิดื่เขา้สููร่า่งกายโดื่ยไม่รูตั้ิว 
ท้ัี่งน้่ ยาเสูพติิดื่เขา้มาอยูใ่นรูปอาหารขบเค้่ยว 
เชน่ ที่อฟฟี�  ลกูกวาดื่ หรอ่บุหร่�ยัดื่ไสู้

 จากการสูรา้งความเช่�อผดิื่ ๆ มกัเช่�อกันวา่การ
ใชย้าเสูพติิดื่จะชว่ยที่�าให้เกิดื่การพักผ่อนหรอ่
ม่ความสูุข ล่มความทีุ่กข์ได้ื่ชั�วคราว ท้ัี่งน้่
มักเริ�มต้ินจากการสูบูบุหร่�ก่อน จากน้ันจงึ
ขยบัไปเปน็ยาบา้ กัญชา มอรฟ์นี หรอ่เฮโรอ่น
ในท่ี่�สูดุื่

 สูิ�งแวดื่ล้อมรอบตัิวเยาวชนท่ี่�ม่ความเสู่�ยง 
เช่น  การอา ศัยอยู่ ในสูถานท่ี่� แอ อัดื่
แหล่งการค้ายาเสูพติิดื่ ไปจนถึงภาวะ
ที่างเศรษฐกิจท่ี่�หันมาพึ�งพายาเสูพติิดื่เพ่�อ
ให้หลดุื่พ้นจากความคับข้องใจ

กำารติัดยาเสุพติัดในเยาวชี้นย่อมสุ่งผลกำระทบใน
หลายด้าน ทั�งด้านสุขุภาพและคด้ความ ผลด้านรา่งกำาย
และจติัใจท้�เยาวชี้นจะได้รบั คือ สุง่ผลให้ทำาลายระบบ
ปีระสุาทและสุมอง สุมรรถภาพทางดา้นจติัใจเสุื�อมลง 
เกิำดอากำารหลอนในกำรณ้์ท้�เสุพอยา่งต่ัอเนื�องยาวนาน 
เกิำดความหวาดระแวง ซ็ึ�งสุง่ผลกำระทบด้านสุงัคมตัามมา 
เชี้่น ผลกำระทบด้านกำารเรย้น ด้านความสุัมพันธกั์ำบ
คนรอบตััว เปีน็ต้ัน นอกำจากำน้� ยงัเกิำดผลด้านกำฎหมาย
ด้วย กำล่าวคือ พระราชี้บัญญัติัยาเสุพติัดให้โทษ 
พ.ศ. 2522 ได้กำำาหนดโทษให้ผู้เสุพยาเสุพติัดปีระเภท
ท้� 1 ม้โทษจำาคุกำตัั�งแต่ั 6 เดือน–3 ปีี หรอืปีรบัตัั�งแต่ั 
10,000–60,000 บาท หรอืทั�งจำาทั�งปีรบั และหากำ
กำรณ้์ท้�ม้ไวใ้นครอบครองเพื�อจำาหน่าย โทษสุูงสุุดถึง
ปีระหารชี้ว้ติั12
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กำ�รแก้ำไขปััญห�ย�เสุพติัด

กำารแก้ำไขปีัญหายาเสุพติัดต้ัองอาศัยความร่วมมือระหว่าง
ภาครฐั สุังคมและชุี้มชี้น แต่ัสุ่วนใหญ่ปีฏิิบัติักำารในกำารแก้ำไขปีัญหา
มักำมุ่งไปีท้�กำารปีราบปีรามและกำารดำาเนินคด้ด้วยกำฎหมาย กำารเข้า
จับกำุมดำาเนินคด้นั�นมักำเกิำดจากำกำารได้รบัแจ้งเบาะแสุ นอกำจากำน้� 
ยังม้กำารบูรณ์ากำารระหวา่งหน่วยงานฝ้�ายปีกำครอง ทหาร รว่มกัำบ
เจ้าหน้าท้�ตัำารวจ หน่วยงานภาคปีระชี้าสุังคม มูลนิธ ิและท้�สุำาคัญ
อยา่งยิ�งคือ แกำนนำาชี้าวบ้านในชุี้มชี้น โดยมก้ำารสุรา้งมาตัรกำารป้ีองกัำน
ยาเสุพติัดท้�มลั้กำษณ์ะรว่มกัำนซ็ึ�งปีรากำฏิออกำมาในรูปีแบบของ “แผู้นการ
ป้ฏิิบัติ่การป้้องกันยาเสี่พติ่ด” ซ็ึ�งในแต่ัละจังหวัดก็ำจะม้ชี้ื�อเรย้กำ
แตักำต่ัางกัำนออกำไปี ภายใต้ัศูนย์อำานวยกำารปี้องกัำนและปีราบปีราม
ยาเสุพติัด มาตัรกำารดังกำล่าวอาศัยความรว่มมือจากำทุกำภาคสุ่วน 
โดยเฉพาะกำารรบัมือกัำบกำารขนย้ายยาเสุพติัดในรูปีแบบท้�ทันสุมัย
ผ่านขนสุ่งพัสุดุเอกำชี้น โดยจะม้กำารใชี้้เครื�องสุแกำนพัสุดุ (X-ray) 
มาใชี้ใ้นกำารตัรวจสุอบ

ความรว่มมือในกำารแก้ำไขปีัญหาดังกำล่าวนำาไปีสุูก่ำารจดักำรอบคิด
วา่ด้วยกำารแบ่งพื�นท้�เสุ้�ยงของปัีญหายาเสุพติัดโดยแยกำออกำตัาม
สุ้และหมู่บ้าน ผ่านกำารบันทึกำสุถิติัอัตัรากำารกำารค้าและเสุพของ
หน่วยงานปีกำครองท้องถิ�นจังหวดัและชุี้มชี้น ในกำารรวบรวมข้อมูล 
โดยแบ่งเปี็น 4 ระดับ คือ

ซ็ึ�งเปี้าหมายของกำารแก้ำไขปัีญหาต้ัองลดสุถานะหมู่บ้าน/ชุี้มชี้น
สุ้แดง ให้เปี็นพื�นท้�สุ้เข้ยว หรอืปัีญหายาเสุพติัดน้อยต่ัอไปี โดย
ลดทอนตััวเลขผู้ติัด ยาเสุพติัดให้น้อยท้�สุุด13 และบันทึกำในรายงาน
ผลกำารดำาเนินงานด้านยาเสุพติัดในระบบสุารสุนเทศยาเสุพตัดิจงัหวดั 
(Narcotics Information System for Province Agency : NISPA) 
แต่ัในทางปีฏิิบัติั ผู้นำาชุี้มชี้นอาจไม่สุ่งตััวเลขท้�แท้จรงิ เนื�องจากำ
เกำรงกำลัวผู้ม้อิทธพิลและห่วงความปีลอดภัยของตััวเอง

นอกำจากำน้� กำรอบคิดในกำารแก้ำไขปัีญหายาเสุพติัดยังม้ปีระเด็น
เรื�องของกำารบำาบัดฟ้� นฟู โดยเปี็นกำารสุมัครใจเข้ารบักำารบำาบัด
ของผู้เสุพท้�สุถานพยาบาล และฝ้�ายปีกำครองเปี็นศูนย์ปีรบัเปีล้�ยน
พฤติักำรรม จะรบัผู้เข้ารบักำารบำาบัดตัั�งแต่ัอายุ 18 ปีีบรบิูรณ์์ขึ�นไปี
สุำาหรบัมาตัรกำารกำารแก้ำไขปัีญหาจะบูรณ์ากำารรว่มกัำบชุี้มชี้นอื�น ๆ 
ได้แก่ำ มาตัรกำารปีัดกำวาดบ้าน เปี็นกำารดำาเนินกำารเข้าสุุ่มตัรวจ
ปีัสุสุาวะนักำเรย้นในสุถานศึกำษาต่ัาง ๆ หากำพบผู้ท้�เข้าข่ายจะสุ่งตััว
เข้ารบักำารบำาบัดในสุถานพยาบาลท้�กำำาหนดโดยไม่เสุ้ยค่าใชี้้จ่าย 
สุำาหรบักำารบำาบัดไปีแล้วกำลับมาเสุพใหม่นั�น ทางฝ้�ายปีกำครองของ
แต่ัละจังหวัดจะม้กำารตัรวจสุอบรายชี้ื�อ หากำพบว่าเปี็นผู้ท้�เคยได้
รบักำารบำาบัดหรอืเคยเก้ำ�ยวข้องกัำบยาเสุพติัดแล้ว จะสุ่งต่ัอให้ม้
กำารดำาเนินคด้ ตัามกำฎหมายต่ัอไปี และม้กำารบูรณ์ากำารรว่มกัำบ
หน่วยงานอื�น  ๆในกำารสุุม่ตัรวจสุถานบรกิำารและสุถานบนัเทิง และพื�นท้�อื�น ๆ 
เชี้น่ สุวนสุาธารณ์ะ สุถาน้รถไฟ สุถาน้ขนสุง่ สุถานออกำกำำาลังกำาย รวมถึง

หมู่บ้านสุข้าว
คือปีลอดยาเสุพติัด

หมู่บ้านสุเ้ข้ยว
คือปีญัหายาเสุพติัดน้อย

หมู่บ้านสุเ้หลือง
คือปีัญหายาเสุพติัด
ปีานกำลาง และ

หมู่บ้านสุแ้ดง
คือปีญัหายาเสุพติัดมากำ

เวบ็ไซต์ิระบบสูารสูนเที่ศยาเสูพติิดื่จงัหวดัื่
(Narcotics Information System for Province Agency : NISPA)

ท่ีมา : nispa.nccd.go.th
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หอพักำต่ัาง ๆ และสุถานศึกำษา14 ทั�งน้� กำารบูรณ์ากำาร
กำารแก้ำไขปีัญหาของภาครฐั สุงัคม ชุี้มชี้น ต้ัองเปี็นไปี
ในทิศทางเด้ยวกัำน และสุรา้งกำลไกำกำารม้สุว่นรว่มของ
ชุี้มชี้นเพื�อเปี็นเครื�องมือในกำารแก้ำไขปัีญหาดังกำล่าว
อย่างม้ปีระสุิทธิภาพ โดยให้หน่วยงานภาครฐัเปี็น
ผู้ให้กำารสุนับสุนุนและสุง่เสุรมิอย่างใกำล้ชี้ดิ

จากำงานวิจัยเรื�องสุถานศึกำษากัำบนโยบายและ
มาตัรกำารปีอ้งกัำนกำารใชี้สุ้ารเสุพติัดของเยาวชี้น15 พบวา่ 
โครงกำารหรอืกิำจกำรรมของสุถานศึกำษาสุ่วนใหญ่ให้
ความสุำาคัญกัำบปีระเด็นปัีญหาเรื�องยาเสุพติัด ซ็ึ�งถือวา่
เปี็นพันธกิำจท้�สุอดคล้องกัำบนโยบายของกำระทรวง
ศึกำษาธกิำาร เรื�องแนวทางขับเคลื�อนกำารดำาเนินงานด้าน
กำารสุรา้งภมูคิุม้กัำนและปีอ้งกัำนยาเสุพติัดในสุถานศึกำษา 
โรงเรย้นม้หน้าท้�ในกำารจัดโครงกำารกิำจกำรรมต่ัาง ๆ 
โดยเฉพาะปีระเด็นปัีญหาและโทษของยาเสุพติัดผ่าน
โครงกำารและกิำจกำรรม รวมถึงกำารสุง่เสุรมิสุอดแทรกำ
ความรูเ้รื�องยาเสุพติัดในสุาระวชิี้าท้�สุอนด้วย เชี้น่

การแสูดื่งในวการแสูดื่งในวันัยาเสูพติินยาเสูพติิดื่โลกดื่โลก

โครงการสูายลโครงการสูายลัับจิบจิ��วว

โครงการ Re-X-Rayโครงการ Re-X-Ray

โครงการ To BE NUMBER ONEโครงการ To BE NUMBER ONE

โครงการสูถานศโครงการสูถานศึกษาสู่ึกษาสู่ขาวปลอดื่ยาเสูพติิขาวปลอดื่ยาเสูพติิดื่ดื่
และอบายมุขและอบายมุข

ทั�งน้�ครูในโรงเรย้นยังสุรา้งเสุรมิภูมิคุ้มกัำนปีัญหา
ยาเสุพติัดในรายวิชี้าสุุขศึกำษา และยังม้กำารจัด
กิำจกำรรมเก้ำ�ยวกัำบยาเสุพติัด เชี้น่ กำารจดักิำจกำรรมก้ำฬา
ต้ัานยาเสุพติัด กำารแสุดงละครปัีญหายาเสุพติัด 
กำารเย้�ยมบ้านนักำเรย้นเพื�อติัดตัามพฤติักำรรมเสุ้�ยง 
กำารติัดตัั�งปี้ายต่ัอต้ัานยาเสุพติัด และกิำจกำรรมครู
พบนักำเรย้น (โฮมรูม) เพื�อติัดตัามพฤติักำรรมเสุ้�ยง
ปีัญหายาเสุพติัด และกำารให้ความรูเ้รื�องโทษของ
ยาเสุพติัด นอกำจากำน้�โรงพยาบาลสุ่งเสุรมิสุขุภาพตัำาบล
ได้สุง่วทิยากำรมาให้ความรูถึ้งโทษของยาเสุพติัดให้กัำบ
นักำเรย้นได้รบัทราบ สุว่น ปี.ปี.สุ. ได้สุนับสุนุนชุี้ดตัรวจ
สุารเสุพติัดเพื�อใชี้ต้ัรวจนักำเรย้นท้�เปี็นกำลุ่มเสุ้�ยง

สุรุปั

ปีัญหายาเสุพติัดกำำาลังเปี็นปีัญหาท้�คกุำคามสุังคมและเศรษฐกิำจ
ของปีระเทศ และโดยเฉพาะอย่างยิ�งเปี็นภัยต่ัอสุขุภาพกำายและจติั
ต่ัอกำลุ่มวยัรุน่และเยาวชี้น ซ็ึ�งยาบ้าเปี็นปีัญหายาเสุพติัดหลักำของ
ไทย ดังนั�น กำารแก้ำปีัญหายาบ้าในกำลุ่มเยาวชี้นจึงเปี็นเรื�องสุำาคัญ
เรง่ด่วน ท้�ทกุำฝ้�ายต้ัองรว่มมอืกัำนในกำารแก้ำไขปีญัหา จากำกำารดำาเนิน
นโยบายและมาตัรกำารกำารป้ีองกัำนและแก้ำไขปีญัหายาเสุพติัดของรฐั
ท้�ผา่นมา ยงัคงมป้ีญัหาในทางปีฏิิบติัั เนื�องจากำมก้ำารกำระจายตััวเขา้สุู่
ชุี้มชี้นต่ัาง ๆ และมก้ำารซ็ื�อขายบนระบบออนไลน์ท้�ควบคมุตัรวจสุอบ
ได้ยากำ จึงควรยกำระดับกำารม้สุ่วนรว่มของภาคสุังคมและชุี้มชี้นให้
มากำยิ�งขึ�น โดยเฉพาะกำารเขา้ไปีมสุ้ว่นรว่มในกำารเสุนอแผนงานหรอื
ยุทธศาสุตัรด้์านยาเสุพติัด เพื�อให้ภาคสุังคมและชุี้มชี้นตัระหนักำ
ถึงกำารเปี็นเจ้าของปีัญหาและดำาเนินกำารแก้ำไขปีัญหาในเชี้งิรุกำ โดย
ให้ภาครฐัเปี็นกำลไกำเสุรมิ แทนท้�จะเปี็นกำารแก้ำปีัญหาโดยภาครฐั
เพ้ยงอย่างเด้ยว กำารจดักำารปีัญหายาเสุพติัดไม่ใชี้แ่ค่เปี็นเพ้ยงกำาร
จับกำุมกำารขนย้ายยาเสุพติัด และตัั�งด่านสุกัำดเท่านั�น แต่ัยังรวมถึง
ความเข้มแข็งของสุถาบันครอบครวั กำารสุรา้งความรูค้วามเข้าใจ
ต่ัอปีัญหายาเสุพติัดในชุี้มชี้น และกำารให้สุถาบันกำารศึกำษาเข้ามา
ม้บทบาทเพิ�มมากำขึ�นในกำารดูแลเยาวชี้น เชี้น่ กำารเพิ�มมาตัรกำารใน
กำารเฝ้้าระวงัเยาวชี้น กำารให้คำาปีรกึำษา และกำารทำากิำจกำรรมต่ัาง ๆ 
เพื�อสุรา้งภมูิคุ้มกัำนต่ัอยาเสุพติัดท้�ม้ปีระสุทิธภิาพในระยะยาว

ท่ีมา : thaigov.go.th/news/contents/details/60773

ภาพโฆษณาประชาสูมัพันธโ์ครงการ Re-X-Ray
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