
9

สมรสเท่่าเทีียม:  
การยอมรัับทางสัังคมของความหลากหลายทางเพศ

การต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิในการสร้้างครอบครััวของกลุ่่�ม LGBTQAN+ ในประเทศไทย มิิใช่่เหตุุการณ์์ 
ที่่�เกิิดขึ้้�นเพีียงชั่่�วข้้ามคืืน แต่่เป็็นผลลััพธ์์จากการขัับเคลื่่�อนภาคประชาชนที่่�ยาวนานกว่่า 20 ปีี  

เพื่่�อพยายามสื่่�อสารต่่อสัังคมว่่าความรัักไม่่ควรถููกจำำ�กััดด้้วยเพศสภาพ

บทนำำ�
	 23 มกราคม 2568 เป็็นวัันที่่�กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมหรืือ พระราชบััญญััติิแก้้ไขเพิ่่�มเติิมประมวลกฎหมายแพ่่ง 
และพาณิิชย์์ (ฉบัับที่่� 24) พ.ศ. 2567 มีีผลใช้้บัังคัับอย่่างเป็็นทางการ มอบสิิทธิิให้้กัับบุุคคลที่่�มีีอััตลัักษณ์์ทางเพศไม่่ว่่าเพศใด 
สามารถจดทะเบีียนสมรสได้้อย่่างเท่่าเทีียมภายใต้้กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม คืือการยอมรัับและให้้สิิทธิิในการสมรสแก่่คู่่�รััก 
ทุุกเพศ โดยไม่่จำกััดเฉพาะคู่่�รััก ชาย-หญิิงเท่่านั้้�น เป็็นการยอมรัับความหลากหลายทางเพศและความรัักในรููปแบบต่่าง ๆ  
ซึ่่�งเป็็นสิิทธิขิั้้�นพื้้�นฐานของมนุษุย์ท์ุกุคน กฎหมายสมรสเท่า่เทียีมนำไปสู่่�การปรับัปรุงุกฎระเบียีบต่า่ง ๆ  เช่น่ ระเบียีบกระทรวง
มหาดไทยว่่าด้้วยการจดทะเบีียนครอบครััว ซึ่่�งมีีการปรัับถ้้อยคำจาก “ชาย-หญิิง” เป็็น “บุุคคล” และ “สามีี ภริิยา”  
เป็็น “คู่่�สมรส” 
	 กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม เป็็นกฎหมายที่่�กำหนดให้้บุุคคลไม่่ว่่าเพศใดสามารถจดทะเบีียนสมรสกัันได้้ 
ตามความต้้องการ1 โดยไทยเป็็นประเทศแรกในอาเซีียนที่่�มีีกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม และเป็็นประเทศที่่�สามในเอเชีีย 
ที่่�มีีกฎหมายนี้้� ต่่อจากไต้้หวัันและเนปาล กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมผููกพัันกัับการพััฒนาและก่่อตััวของสิิทธิิของกลุ่่�มผู้้�ที่่�มี 
ความหลากหลายทางเพศ (กลุ่่�ม LGBTQAN+) ในทางประวััติิศาสตร์์กลุ่่�ม LGBTQAN+ ถูกูกดให้้ต่่ำมาช้้านาน จนเมื่่�อมีีการขัับเคลื่่�อน 
และผลัักดัันสิิทธิิในการสมรสของกลุ่่�ม LGBTQAN+ การประกาศใช้้กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมสำเร็็จส่่งผลให้้สิิทธิิของกลุ่่�ม 
LGBTQAN+ ในด้้านต่่าง ๆ โดยเฉพาะด้้านสุุขภาพและสวััสดิิการสัังคม ได้้รัับการผลัักดัันและสนัับสนุุนให้้มีีความเท่่าเทีียม 
เสมอหน้้ากัันเช่น่เดีียวกัับชายหรืือหญิิง ดังันั้้�นจึึงนัับได้้ว่า่กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมนี้้�คือคุุณูปูการที่่�สำคััญที่่�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นให้้สิทิธิิ 
ของกลุ่่�ม LGBTQAN+ ได้้รัับการยอมรัับจากสัังคมมากขึ้้�น
	 บทความนี้้�เป็็นการอภิิปรายเรื่่�องสิิทธิิ และความเท่่าเทีียมทางเพศในสัังคมไทย สาระสำคััญของกฎหมายสมรส 
เท่่าเทีียม จุุดเด่่น จุุดด้้อย และผลกระทบในด้้านต่่าง ๆ และเสนอแนะข้้อคิิดเห็็นถึึงสิ่่�งที่่�ต้้องดำเนิินการต่่อไปในอนาคต 

ที่่�มา: สร้้างโดย AI ผ่่าน GoBanana Pro จาก Adobe Firefly
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กฎหมายกัับการต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิของกลุ่่�ม LGBTQAN+
	 การทำความเข้้าใจเรื่่�อง “สมรสเท่่าเทีียม” จำเป็็นอย่่างยิ่่�งต้้อง
เข้า้ใจบริิบทสถานะและความสััมพันัธ์ข์องบุุคคลตั้้�งแต่่อดีตีผ่า่นวรรณกรรม 
ทางศาสนา ข้้อเขีียนในทางประวััติิศาสตร์์หรืือกฎหมายเก่่าซึ่่�งถืือเป็็น
รากฐานของการจััดระเบีียบสัังคมในนั้้�น และปููทางไปสู่่�การวางแผนและ
คาดการณ์์สิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นในอนาคต ประวััติิศาสตร์์ไทยไม่่มีีการพููดถึึง
เรื่่�องสมรสเท่่าเทีียม แต่่ปรากฏร่องรอยของการมีีอยู่่�ของความสััมพัันธ์ ์
ของคนเพศเดีียวกััน กฎหมายตราสามดวงกำหนดให้้กระเทยและบัันเดาะ 
ไม่่อาจเป็็นพยานตามกฎหมายได้้2 กฎมณเฑีียรบาลกำหนดห้้ามการ 
เล่่นเพื่่�อนของสตรีีสููงศัักดิ์์�3 ในเกมส์์การเมืืองและการชิิงอำนาจมีีการใช้้
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพศเดีียวกัันกล่่าวหาลงโทษหรืือป้้ายสีี เช่่น กรณีี
กรมหลวงรัักษ์์รณเรศ (หม่่อมไกรสร) ซึ่่�งเป็็นพระราชโอรสในรััชกาลที่่� 1 
ที่่�มีีอำนาจล้้นฟ้้าในสมััยรััชกาลที่่� 3 แต่่กลัับถููกลงพระอาญาประหาร
ชีีวิิตด้้วยท่่อนจัันทน์์เนื่่�องจากถููกกล่่าวหาว่่ากระทำความผิิดหลายกระทง  
ทั้้�งการ “ฉ้้อราษฎร์์บัังหลวง” รัับสิินบนจากการกำกัับกรมศาลและการ
ศาสนา มีีพฤติิกรรม “เล่่นเพื่่�อน” โดยนำเงิินภาษีีไปเลี้้�ยงดููโขนผู้้�ชายอย่่าง
ฟุ่่�มเฟืือย รวมถึึงมีีพฤติิการณ์์ “มัักใหญ่่ใฝ่่สููง” “ซ่่องสุุมกำลััง”4 
	รั ัฐสมััยใหม่่ต่่างหากที่่�ทำให้้กลุ่่�มผู้้�มีความหลากหลายทางเพศ 
(LGBTQAN+) หายไปจากการรัับรู้้�ของสัังคม โดยเมื่่�อมีีการปฏิิรููประบบ
ราชการเพื่่�อทำให้้สยามเป็็นรััฐสมััยใหม่่ ส่่งผลให้้มีีการรัับแนวคิิดต่่าง ๆ 
จากสังัคมตะวันัตกเข้า้สู่่�สยาม โดยเฉพาะวัฒันธรรมทางเพศแบบวิกิตอเรียี 
ทำให้้แนวคิิดผััวเดีียวเมีียเดีียวและสัังคมมีี 2 เพศเท่่านั้้�น ซึ่่�งมีีอิิทธิิพล 
ต่่อการพััฒนานโยบาย สัังคมและกฎหมายไทยมาก ส่่งผลให้้รััฐสมััยใหม่่ 
ไม่ม่ีเีพศอื่่�นนอกจากชายและหญิิง กลุ่่�มประชากร LGBTQAN+ หายไปจาก
การรัับรู้้�ของรััฐ ต้้องแอบซ่่อนอยู่่�ในสัังคม 
	 ในประวััติศิาสตร์์ยุคุใกล้้ การต่่อสู้้�เรียีกร้้องเพื่่�อให้้ได้ม้าซ่ึ่�งสิิทธิขิอง
การสมรสของเพศเดียีวกันัเริ่่�มต้้นเมื่่�อมีบีันัทึึกว่า่ วันัพุธุที่่� 2 พฤษภาคม 2471 
มีีการสมรสระหว่่าง นางช้้อย กัับนางสาวถม หนัังสืือพิิมพ์์สมััยนั้้�นนำเสนอ
ข่่าวกัันหลายฉบัับ ส่่วนมากจะพาดหััวทำนอง ‘วิิวาห์์ลัักเพศ’ หรืือเรีียกว่่า 
‘เจ้้าบ่่าวลัักเพศ’5

	 การต่่อสู้้�เพื่่�อสิิทธิิในการสร้้างครอบครััวของกลุ่่�ม LGBTQAN+ 
ในประเทศไทย มิิใช่่เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นเพีียงชั่่�วข้้ามคืืน แต่่เป็็นผลลััพธ์ ์
จากการขัับเคลื่่�อนภาคประชาชนที่่�ยาวนานกว่่า 20 ปีี เริ่่�มต้้นจากการ
เคลื่่�อนไหวในระดัับรากหญ้้าและการก่่อตั้้�งองค์์กรสิิทธิิความหลากหลาย
ทางเพศในช่่วงทศวรรษ 2540 ที่่�พยายามสื่่�อสารต่่อสัังคมว่่าความรััก 
ไม่่ควรถููกจำกััดด้้วยเพศสภาพ6 
	ต่ อมาในเดือืนกันัยายน 2554 คณะกรรมการสิทิธิมินุษุยชนแห่ง่ชาติิ 
และองค์์กรพััฒนาเอกชน ได้้เสนอร่่างกฎหมายว่่าด้้วยการสมรสของคน
เพศเดีียวกััน พร้้อมขอการสนัับสนุุนกฎหมายดัังกล่่าวจากรััฐบาล จากนั้้�น 
ในเดืือนกัันยายน 2556 นายนทีี ธีีระโรจนพงษ์์ ประธานกลุ่่�มเกย์์การเมืือง
แห่่งประเทศไทย ได้้ขอจดทะเบีียนสมรสกัับคู่่�ครองชายแต่่ถููกเจ้้าหน้้าที่่�
ปฏิิเสธ ต่่อมาในเดืือนมิิถุุนายน 2563-2565 พรรคก้้าวไกลได้้เสนอ 
ร่่างกฎหมายสมรสของคนเพศเดีียวกััน แต่่ไม่่ผ่่านการพิิจารณาของรััฐสภา 

	 เหตุุการณ์์สำคััญเกิิดขึ้้�นในปีี 2564  
เมื่่�อคู่่�รั ักเพศเดีียวกัันยื่่�นคำร้้องต่่อศาล
รััฐธรรมนููญเพื่่�อขอให้้วิินิิจฉััยว่่าประมวล
กฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์ มาตรา 1448  
ขััดต่่อหลัักความเสมอภาคในรััฐธรรมนููญ 
หรืือไม่่ (มาตรา 1448 คืือบทบััญญััติิหลััก 
ที่่�วางเงื่่�อนไขเรื่่�อง “อายุุ” และ “เพศ” ของผู้้�ที่่�จะ 
ทำการสมรสกัันตามกฎหมายไทย) แม้้ศาล 
จะวิินิิจฉััยว่่ากฎหมายเดิิมไม่่ขััดรััฐธรรมนููญ  
แต่่นำไปสู่่�การตื่่�นตัวัของภาคการเมือืงและสังัคม
ที่่�มองว่่ากฎหมายที่่�มีีอยู่่�นั้้�น “ล้้าหลััง” และ 
ไม่่สอดคล้อ้งกับัพลวัตัของโลกสมัยัใหม่ ่ทำให้เ้กิดิ
แรงกดดันัให้ม้ีกีารร่า่งกฎหมายสมรสเท่า่เทียีม 
ขึ้้�นมาแทนที่่�แนวคิดิเรื่่�อง “ร่า่งพระราชบัญัญัตัิ ิ
คู่่�ชีวีิติ”7 ซึ่่�งถููกวิิพากษ์์วิจิารณ์์ว่า่เป็็นการแบ่่งแยก 
สิิทธิิให้้ไม่่เท่่ากัับคู่่�สมรสชายหญิิง8 
	 ภายหลังัการเลือืกตั้้�งทั่่�วไปในปีี 2566 
ประเด็็นสมรสเท่่าเทีียมกลายเป็็นระเบีียบวาระ
เร่่งด่่วนที่่�พรรคการเมืืองฝ่่ายบริิหารและ 
ฝ่่ายค้้านให้้การสนัับสนุุนอย่่างเป็็นเอกฉัันท์์ 
คณะรััฐมนตรีีในรััฐบาลนายเศรษฐา ทวีีสิิน  
ได้้เห็็นชอบในหลัักการร่่างกฎหมายการ
แต่ง่งานของคนเพศเดีียวกััน จนกระทั่่�งในวัันที่่�  
27 มีีนาคม 2567 สภาผู้้� แทนราษฎร 
ได้้ลงมติิเห็็นชอบร่่างพระราชบััญญััติิแก้้ไข
เพิ่่�มเติิมประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์  
ด้้วยคะแนนเสีียงท่่วมท้้น ตามมาด้้วย 
ความเห็็นชอบจากวุุฒิิสภาในวัันที่่�  18  
มิถิุนุายน 2567 สาระสำคัญัของกฎหมายฉบับันี้้�  
คืือการเปลี่่�ยนนิิยามทางกฎหมายจาก “ชาย
และหญิงิ” เป็น็ “บุคุคลสองฝ่า่ย” และเปลี่่�ยน 
คำสรรพนามจาก “สามีีและภรรยา” เป็็น 
“คู่่�สมรส” [พระราชบััญญััติิแก้้ไขเพิ่่�มเติิม 
ประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์ (ฉบัับที่่� 
24), 2567] การเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ส่่งผลให้้คู่่�รััก
เพศเดีียวกัันได้้รัับสิิทธิิครอบคลุุมทุุกมิิติิ  
ทั้้�งการจััดการสิินสมรส การรัับบุุตรบุุญธรรม 
ร่ว่มกััน การรัับมรดกในฐานะทายาทโดยธรรม 
สิิทธิิในการยิินยอมรัักษาพยาบาล และ
สวััสดิิการจากรััฐในฐานะคู่่�สมรส
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	วั นัที่่� 19 พฤษภาคม 2568 พระบาทสมเด็จ็พระเจ้้าอยู่่�หัวัและสมเด็จ็พระนางเจ้้าฯ พระบรมราชินิี ีทรงประกอบพิธีิีสมรส
พระราชทานให้้แก่่คู่่�สมรสเท่่าเทีียมคู่่�แรกของประเทศไทย ซึ่่�งนับัเป็็นประวัตัิศิาสตร์์หน้้าใหม่่ของประเทศไทยที่่�แสดงถึึงการเปิิดกว้้าง
และความหลากหลายในความรััก
	 ประเทศไทยนัับเป็็นประเทศที่่�สามของทวีีปเอเชีียที่่�มีกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม โดยประเทศแรก ๆ ที่่�มีีกฎหมายนี้้�คือ
ไต้ห้วัันและเนปาล ในไต้้หวันักฎหมายสมรสเท่่าเทียีมเป็็นกฎหมายที่่�ได้้ดำเนิินการตามที่่�ศาลรััฐธรรมนูญูแห่ง่ไต้ห้วันัได้ว้ินิิิจฉัยั 
โดยมีกีารออกเป็น็พระราชบััญญััติกิำหนดสิทิธิิหน้า้ที่่�ของคู่่�สมรสตามกฎหมายอย่า่งชัดัเจน9 สำหรับัในเนปาลนั้้�นต่า่งออกไป กฎหมาย
สมรสเท่่าเทีียมของเนปาลคืือการตีีความคำพิิพากษาศาลฎีีกาแห่่งเนปาลทำให้้เกิิดข้้อจำกััดและความคลุุมเครืือของสิิทธิิของ 
คู่่�สมรสบางประการ10, 11  สำหรัับไทยและไต้้หวัันมีีความคล้้ายกััน เนื่่�องจากเป็็นกฎหมายระดัับพระราชบััญญััติิซึ่่�งกำหนดสิิทธิิ
และหน้้าที่่�ของคู่่�สมรสไว้้อย่่างชััดเจน

วิิเคราะห์์กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม
	 กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม หรืือพระราชบััญญััติแิก้้ไขเพิ่่�มเติิมประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิิชย์์ (ฉบัับที่่� 24) พ.ศ. 256712  
มีเีจตนารมณ์์ในการแก้้ไขประมวลกฎหมายแพ่่งและพาณิชิย์์ บรรพ 5 ครอบครัวั กฎหมายใหม่่นี้้�ได้้ให้้การรับัรองการสมรสระหว่่างบุคุคล
สองฝ่่ายโดยไม่่ได้้กำหนดว่่าต้้องเป็็นเพศใด โดยใช้้คำว่่า “การสมรสจะกระทำได้้ต่่อเมื่่�อบุคุคลทั้้�งสองฝ่่ายมีีอายุสุิบิแปดปีบริบิูรูณ์์แล้้ว” 
นอกจากนั้้�นยังัได้้เปลี่่�ยนแปลงหลักัการของการหมั้้�น การสมรส สิทิธิหิน้้าที่่�ของคู่่�สมรส การจัดัการทรัพัย์์สินิ สถานะของบุตุรและ 
บุตุรบุญุธรรม ที่่�แต่่เดิมิจะต้้องทำโดย “ชายและหญิงิ” มาเป็็น “บุคุคลทั้้�งสองฝ่่าย” ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเป็็นการรับัรองให้้เพศใดก็ไ็ด้้สามารถ
สมรสและได้้สิทิธิติามกฎหมายที่่�เท่่าเทีียมกันั
	 นอกจากนั้้�นกฎหมายใหม่่นี้้�ยังัช่ว่ยแก้้ไขปัญัหาเรื่่�องสิิทธิขิองคู่่�สมรสในกฎหมายฉบัับอื่่�นด้้วย เนื่่�องจากในประเทศไทย 
มีกีฎหมายอีีกเป็็นจำนวนมากที่่�เกี่่�ยวกัับสิิทธิิของบุุคคลในการสมรสซ่ึ่�งใช้ค้ำว่่า ชาย หญิิง สามีี ภริิยา โดยกฎหมายใหม่่ได้้กำหนด
ว่่า บรรดาบทบััญญััติิแห่่งกฎหมาย กฎ ระเบีียบ ข้้อบัังคัับ ข้้อกำหนด ข้้อบััญญััติิ ประกาศ คำสั่่�ง หรืือมติิคณะรััฐมนตรีีใด 
ที่่�อ้า้งถึึงสามีี ภริิยา หรืือสามีภีริยิา ให้้ถือืว่า่อ้า้งถึึงคู่่�สมรสที่่�จดทะเบีียนสมรสตามกฎหมายใหม่่นี้้� ยกเว้น้เรื่่�องที่่�กำหนดไว้เ้ฉพาะ
ความเป็็นเพศชายหรืือหญิิงเท่่านั้้�น (เช่่น การลาคลอด) อีีกทั้้�งกฎหมายใหม่่ยัังกำหนดให้้หน่่วยงานของรััฐทุุกแห่่งต้้องทบทวน
กฎหมายในความรัับผิิดชอบที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสิิทธิิและหน้้าที่่�ของสามีีภริิยา ให้้รองรัับสิิทธิิและหน้้าที่่�ตามกฎหมายใหม่่ด้้วย 

จุดุแข็ง็ของกฎหมายสมรสเท่า่เทีียมคือืสิทิธิหิน้า้ที่่�ตามกฎหมายครอบครัวั ได้แ้ก่ ่สิทิธิิ
ในการจััดการทรััพย์ส์ินิที่่�หามาได้ใ้นระหว่่างสมรสด้ว้ยกััน สิทิธิิในการจัดัการดูแูลทรัพัย์ส์ินิ
ของคู่่�สมรสอีกีฝ่า่ย สิทิธิใินการปกครองบุตุร การรับัมรดก สำหรับัในเรื่่�องสุขุภาพกฎหมาย
สมรสเท่่าเทีียมก่่อให้้เกิิดสิิทธิิของคู่่�สมรสในการดููแลซึ่่�งกัันและกััน โดยการดููแลนี้้� รวมถึึง
การให้ค้วามยินิยอมในการรักัษาพยาบาลแทนกันัและกันัได้ ้เนื่่�องจากคู่่�ชีวีิติ LGBTQAN+ 
ที่่�ตััดสิินใจใช้้ชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัันโดยใช้้ชีีวิิตคู่่�กัันมายาวนานโดยไม่่ได้้ติิดต่่อกัับ ‘ญาติิสายตรง
หรืือญาติิทางสายเลืือด’ แต่่เมื่่�อเกิิดการเจ็็บป่่วยขึ้้�น หากผู้้�ป่่วยไม่่สามารถสื่่�อสารได้้แล้้ว 
มัักจะเกิิดปััญหาขึ้้�นเสมอคืือ บุุคลากรด้้านสุุขภาพมัักต้้องการติิดต่่อกัับญาติิสายตรงหรืือ
ญาติิทางสายเลืือดเพื่่�อให้้ทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�ตััดสิินใจในการดููแลผู้้�ป่่วย และปฏิิเสธไม่่ยอมรัับ 
คู่่�ชีวีิติของผู้้�ป่ว่ยในการเป็น็ผู้้�ตัดัสินิใจในการดูแูลผู้้�ป่ว่ย กรณีเีหล่า่นี้้�จะสร้า้งปัญัหาต่อ่คุณุภาพ
ในการดููแลผู้้�ป่วยกลุ่่�มนี้้�อย่่างมาก เนื่่�องจากญาติิทางสายเลืือดก็็ไม่่ทราบว่่าผู้้�ป่วยต้้องการ
การดููแลแบบใด แต่่คู่่�ชีีวิิตซึ่่�งเป็็นบุุคคลที่่�ทราบความต้้องการของผู้้�ป่่วยกลัับไม่่มีีส่่วนร่่วม 
ในการตััดสิินใจดููแล ซึ่่�งสุุดท้้ายแล้้วก็็จะส่่งผลต่่อคุุณภาพชีีวิติของผู้้�ป่วยอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้
	 แต่่หากคู่่�ชีวิติ LGBTQAN+ ไม่่ประสงค์์จะจดทะเบีียนสมรส ยัังพอมีีทางออก 
ในการดููแลผู้้�ป่วยได้้หากมีีการเตรีียมการไว้ก้่อ่นที่่�จะป่่วย โดยคู่่�ชีวิติทั้้�งสองฝ่่ายสามารถทำ 
“พิินััยกรรมชีีวิิต”13 โดยกำหนดให้้คู่่�ชีีวิิตอีีกฝ่่ายเป็็นผู้้�ทำหน้้าที่่�ตััดสิินใจในการดููแลรัักษา
พยาบาลในช่่วงวาระท้้ายของชีีวิิตแทนญาติิทางสายเลืือด 
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จุุดอ่่อนของกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม คืือ จะได้้สิิทธิิก็็ต่่อเมื่่�อมีีการจดทะเบีียน
สมรส ถ้้าไม่่จดทะเบีียนก็็ไม่่ได้้รัับสิิทธิิตามกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม ดัังนั้้�น 
จึึงจะต้้องมีกีารรณรงค์์เผยแพร่่ประชาสััมพันัธ์์เรื่่�องสิทิธิิตามกฎหมายให้้คู่่�ชีวิีิตที่่�มีคีวาม 
หลากหลายรัับรู้้�รัับทราบ รวมทั้้�งหาช่่องทางในการช่่วยเหลืือในเรื่่�องทางกฎหมาย 
แก่่คู่่�ชีวีิติที่่�มีคีวามหลากหลายทางเพศที่่�ไม่่อาจสมรสได้้ด้้วยเช่่นกันั
	จุ ุดอ่่อนประการถััดมาของการขัับเคลื่่�อนกฎหมายสมรสเท่่าเทีียมและ 
การพััฒนาสิิทธิิของกลุ่่�ม LGBTQAN+ คืือความล่่าช้้าของระบบราชการ เนื่่�องจาก
กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมกำหนดให้้หน่่วยงานของรััฐทุุกแห่่งจะต้้องปรัับปรุุงกฎหมาย
ที่่�อยู่่�ในความรัับผิิดชอบเพื่่�อให้้ตอบสนองต่่อกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม แต่่ด้้วยความ 
ล่่าช้้าของระบบราชการที่่�ทำให้้กระบวนการปรัับปรุุงกฎหมายเกิิดขึ้้�นไม่่ทััน 
ต่่อความเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น โดยมีีตััวอย่่างที่่�ชััดเจนคืือ การที่่�คู่่�สมรสเท่่าเทีียม 
ยัังไม่่อาจมีีบุตรโดยใช้้เทคโนโลยีีช่วยเจริิญพัันธุ์์�ได้้ตามกฎหมายเทคโนโลยีีช่วย 
เจริิญพันัธุ์์�ได้้ ซึ่่�งปัจัจุบุันักฎหมายเทคโนโลยีชี่ว่ยเจริญิพันัธุ์์�กำหนดให้เ้ฉพาะชายและ
หญิงิที่่�จดทะเบียีนสมรสเท่า่นั้้�นถึึงจะมาใช้ส้ิทิธิติามกฎหมายนี้้�ได้ ้กรมสนับัสนุนุบริกิาร
สุขุภาพซึ่่�งเป็น็หน่ว่ยงานที่่�ขับัเคลื่่�อนกฎหมายนี้้�กำลังัอยู่่�ในช่ว่งของการเสนอขอแก้ไ้ข
กฎหมายเพื่่�อให้้รองรัับกฎหมายสมรสเท่่าเทีียม14, 15

อนาคตที่่�ต้้องสู้้�ต่่อไป
	 แม้้กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมจะมีีผลใช้้บัังคัับ ในแง่่หน่ึ่�งก็็ยัังมีีการคััดค้้านอย่่างต่่อเนื่่�องโดยพรรคการเมืืองและ 
กลุ่่�มผู้้�ที่่�ใช้ค้วามเชื่่�อทางศาสนาว่า่บุคุคลเพศเดียีวกันัไม่ค่วรสมรสกันั แต่เ่มื่่�อวันัและเวลาผ่า่นไปเสียีงคัดัค้า้นของคนกลุ่่�มเหล่า่นี้้� 
ก็็เบาลงไปเรื่่�อย ๆ เหนืือสิ่่�งอื่่�นใดกฎหมายสมรสเท่่าเทีียมยัังทำให้้เกิิดการตื่่�นตััวในแง่่ของการกำหนดสวััสดิิการของรััฐ 
ให้ก้ลุ่่�ม LGBTQAN+ โดยมีกีารจัดัเสวนา การอภิปิราย การโต้เ้ถียีงกันัทางสังัคมถึึงเรื่่�องสิิทธิขิองผู้้�ที่่�มีคีวามหลากหลายทางเพศ  
ทั้้�งสิิทธิิการรัักษาพยาบาลหรืือสิิทธิิในการรัับสวััสดิิการของรััฐประเภทต่่าง ๆ มีีการขยายขอบเขตแนวคิิดว่่าผู้้�มีความ 
หลากหลายทางเพศควรได้้รับัสิทิธิิตามกฎหมายให้้เหมาะสมกับัเพศสภาพของตนเอง ไม่่ต่า่งจากสิทิธิขิองชายหรือืหญิงิ ปัจัจุบุันั
แนวคิดิเรื่่�องการพััฒนาสิทิธิขิองคู่่�ชีวีิติกลุ่่�ม LGBTQAN+ ไปไกลถึึงขั้้�นเอื้้�อให้ค้นโสดแต่ต่้อ้งการมีลีูกูด้ว้ย16 หรือืต้อ้งการเปลี่่�ยน 
คำนำหน้้าชื่่�อของกลุ่่�ม LGBTQAN+ ให้้เหมาะสมกัับเพศสภาพตน17
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	ปั จจุุบััน สิิทธิิในการรัับบริิการสาธารณสุุขของกลุ่่�ม LGBTQAN+ ของทั้้�ง 3 กองทุุนมีีความไม่่เท่่าเทีียมกััน 
โดยกองทุุนหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิมีีความมีีความก้้าวหน้้ามากกว่่ากองทุุนประกัันสัังคมกัับสวััสดิิการ 
การรัักษาพยาบาลของข้้าราชการ สิิทธิิหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ ให้้ยาฮอร์์โมนยืืนยัันเพศสภาพทั้้�งแบบกิินและฉีีด 
6 รายการ18 โดยผู้้�ที่่�จะรัับฮอร์์โมนต้้องผ่่านการประเมิินจากนัักจิิตวิิทยาและแพทย์์ มีีการผ่่าตััดแปลงเพศ  ถ้้าผู้้�ป่่วยได้้รัับ 
การวิินิิจฉััยว่่ามีีข้้อบ่่งชี้้�ทางการแพทย์์ว่่ามีีภาวะ “Gender Dysphoria หรืือเพศสภาพไม่่ตรงกัับจิิตใจจนส่่งผลต่่อ
สุุขภาพ”19 นอกจากนั้้�นในบริิการส่่งเสริิมสุุขภาพและป้้องกัันโรคมีีบริิการตรวจคััดกรองเอชไอวีี (HIV) และโรคติิดต่่อ
ทางเพศสััมพัันธ์์ฟรีี การให้้ยาป้้องกัันก่่อนการสััมผััสเชื้้�อ (PrEP) และยาป้้องกัันหลัังการสััมผััสเชื้้�อ (PEP) อีีกด้้วย  
ส่่วนกองทุุนประกัันสัังคมไม่่ครอบคลุุม การจ่่ายยาฮอร์์โมนเพื่่�อการยืืนยัันเพศสภาพ (Gender Affirming Hormone  
Therapy) เว้น้แต่่จะเป็็นการใช้ฮ้อร์์โมนเพื่่�อรัักษาโรคตามความจำเป็็นทางการแพทย์์ แต่ไ่ม่ส่ามารถผ่่าตัดัแปลงเพศได้้เนื่่�องจาก
เป็น็ศัลัยกรรมเพื่่�อความงาม20 แต่คู่่่�สมรสเท่า่เทียีมสามารถรับัสิทิธิปิระกันัสังัคมได้แ้ก่ ่เงินิสงเคราะห์บ์ุตุร ค่า่ทำคลอด และ
สิทิธิิบำนาญร่่วมกัันของคู่่�สมรสได้้ สำหรับัสิทิธิสิวัสัดิกิารรักัษาพยาบาลของข้า้ราชการ ยาฮอร์์โมนสามารถเบิิกได้้หากเป็็น
ข้้อบ่่งชี้้�ทางการแพทย์์และเกณฑ์์ที่่�กรมบััญชีีกลางกำหนด ไม่่มีีชุุดสิิทธิิประโยชน์์สำหรัับกลุ่่�ม LGBTQAN+ โดยเฉพาะ ไม่่มีี
การกำหนดสิิทธิิสำหรัับผู้้�ป่่วยข้้าราชการที่่�เป็็น LGBTQAN+ ให้้ผ่่าตััดแปลงเพศได้้ เว้้นแต่่มีีความผิิดปกติิทางอวััยวะเพศ 
แต่่กำเนิิดหรืือมีีข้้อบ่่งชี้้�ทางการแพทย์์ แต่่ข้้าราชการที่่�เป็็น LGBTQAN+ นำคู่่�สมรสเพศเดีียวกัันมา “ใช้้สิิทธิิจ่่ายตรง”  
ร่่วมกัันได้้ทัันทีี

ช่่องว่่างที่่�เติิมเต็็ม
	 กฎหมายสมรสเท่่าเทีียมเป็็นผลพวงของการพัฒนาและการต่่อสู้้� 
เพื่่�อสิิทธิิของกลุ่่�ม LGBTQAN+ ในสัังคมไทย กฎหมายสมรสเท่่าเทีียม 
ถืือเป็็นกุุญแจดอกแรกที่่� เปิิดโอกาสในการพััฒนาสิิทธิิของกลุ่่�ม
ประชากรเหล่่านี้้� สิ่่�งท่ี่�ต้้องดำำ�เนิินการคืือการเผยแพร่่ประชาสััมพัันธ์ ์
ให้้คู่่�ชีีวิิต LGBTQAN+ ได้้รัับรู้้�ว่่าสามารถจดทะเบีียนสมรสได้้ รวม
ทั้้�งสิิทธิิต่่าง ๆ ของการจดทะเบีียนดัังกล่่าว นอกจากนี้้�ต้้องกระตุ้้�น 
ให้้หน่่วยงานรััฐปรับปรุุงกฎหมายหรืือกฎระเบีียบเพ่ื่�อรองรัับกฎหมาย 
สมรสเท่่าเทีียม รวมถึึงการขัับเคลื่่�อนแนวคิิดและค่่านิิยมเกี่่�ยวกัับ 
ความเท่่าเทีียมกัันของผู้้�ท่ี่�มีีความหลากหลาทางเพศให้้เท่่าเทีียมกัับชาย 
หรืือหญิิงต่่อไป อาทิิ สิิทธิิในการรัับบริิการสาธารณสุุข เป็็นต้้น
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