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มหานทีีเปื้้�อนพิิษข้้ามพรมแดน 
สารพิิษในลุ่่�มน้ำำ��กก สาย รวก และโขง

ตั้้�งแต่่ต้้นปีี 2568 แม่่น้ำำ��กกและลุ่่�มน้ำำ��สาขาเผชิิญวิิกฤตมลพิิษข้้ามพรมแดนจากสารหนููที่่�มีีต้้นกำำ�เนิิด 
จากเหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธกว่่า 40 แห่่งในรััฐฉาน ประเทศเมีียนมา สารหนููเกิินมาตรฐานกว่่า 2 เท่่า  

แพร่่กระจายเข้้าสู่่�ห่่วงโซ่่อาหาร กระทบสุุขภาพประชาชนไทยนัับแสนคน

บทนำำ�
	 การปนเป้ื้�อนสารพิิษ เช่่นสารหนูู (arsenic) ในระบบนิิเวศแม่่น้้ำข้้ามพรมแดนถืือเป็็นภััยคุุกคาม 
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมและสุุขภาพประชาชนที่่�รุุนแรงที่่�สุุดกรณีีหนึ่่�งของประเทศไทย โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในลุ่่�มน้้ำกก  
แม่่น้้ำสาย แม่่น้้ำรวก และแม่่น้้ำโขงตอนบน ครอบคลุุมพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่และเชีียงราย1 การปนเปื้้�อนดัังกล่่าว 
ไม่่เพีียงส่่งผลกระทบต่่อคุุณภาพน้้ำผิิวดิินและตะกอนดิินเท่่านั้้�น แต่่ยัังแพร่่กระจายเข้้าสู่่�ห่วงโซ่่อาหาร  
ส่่งผลต่่อสุุขภาพมนุุษย์์ การทำประมง และการเกษตรในระยะยาว
	ปั ญัหานี้้�เริ่่�มปรากฏชัดัขึ้้�นตั้้�งแต่เ่ดือืนมีนีาคม 2568 เมื่่�อชาวบ้า้นที่่�ตำบลท่า่ตอน จังัหวัดัเชียีงใหม่ ่สังัเกตเห็น็ 
สีีน้้ำในแม่่น้้ำกกเปลี่่�ยนเป็็นสีีขุ่่�นผิิดปกติิ ส่่งผลให้้เกิิดการเคลื่่�อนไหวของภาคประชาชนและการตรวจสอบจาก 
หน่ว่ยงานรััฐ จนนำไปสู่่�การยืืนยัันการปนเป้ื้�อนสารหนููเกิินมาตรฐานคุุณภาพน้้ำในแหล่่งน้้ำผิิวดิิน (ไม่่เกิิน 0.01 มก./ลิิตร 
ตามประกาศกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม)2 จนถึึงต้้นปีี 2569 ปััญหายัังคงดำเนิินต่่อเนื่่�อง  
แม้้จะมีีการเจืือจางชั่่�วคราวในบางช่่วงฤดููฝนหนััก (เช่่น หลัังพายุุวิิภาในเดืือนกัันยายน 2568) แต่่ผลการตรวจวััด
ล่่าสุุดยัังพบสารหนููเกิินมาตรฐานในหลายจุุด โดยเฉพาะในแม่่น้้ำสายและแม่่น้้ำรวกที่่�อยู่่�ใกล้้แหล่่งกำเนิิดมากกว่่า3  
การปนเปื้้�อนนี้้�ไม่่เพีียงกระทบต่่อคุุณภาพน้้ำและตะกอนดิิน แต่่ยัังแพร่่กระจายเข้้าสู่่�ห่่วงโซ่่อาหาร ส่่งผลกระทบ 
ต่่อสุุขภาพประชาชน การประมง เกษตรกรรม และเศรษฐกิิจชุุมชนริิมน้้ำในระยะยาว
	 บทความนี้้�มุ่่�งวิเิคราะห์พ์ัฒันาการของปัญัหา แหล่ง่กำเนิดิ ข้อ้มูลูการตรวจวัดั ผลกระทบต่อ่ระบบนิเิวศและ
สุุขภาพ รวมถึึงแนวทางการแก้้ไข โดยอาศััยข้้อมููลจากหน่่วยงานรััฐ สื่่�อสารมวลชน และองค์์กรภาคประชาสัังคม

ที่่�มา: ปรัับปรุุงภาพจาก Google map และ Facebook เพจ ทัันข่่าวเมืืองแพร่่
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จุุดเริ่่�มต้้นและพััฒนาการของปััญหา
	ปั ญหาเริ่่�มต้้นอย่่างชััดเจนในเดืือนมีีนาคม 
2568 เมื่่�อชาวบ้้านท่่าตอนพบความผิิดปกติิของสีีน้้ำ 
ในแม่่น้้ำกก ซึ่่�งมีีต้้นกำเนิิดจากเทืือกเขาในรััฐฉาน 
ประเทศเมีียนมา ก่่อนไหลเข้้าสู่่�ประเทศไทยที่่�อำเภอ
แม่่อาย จัังหวััดเชีียงใหม่่ และไหลผ่่านจัังหวััดเชีียงราย 
ลงสู่่�แม่่น้้ำโขง ที่่�บ้้านสบกก อำเภอเชีียงแสน4 สมาชิิก 
สภาผู้้�แทนราษฎร สมดุุลย์์ อุตุเจริิญ (เขต 7 จังัหวััดเชียีงใหม่่ 
พรรคประชาชน) เป็็นผู้้�ริเริ่่�มตรวจสอบและเผยแพร่่
ข้้อมููลเบื้้�องต้้น จนนำไปสู่่�การตรวจวััดอย่่างเป็็นทางการ  
โดยกรมควบคุมุมลพิิษ (คพ.) และสำนักังานสิ่่�งแวดล้อ้มและ
ควบคุมุมลพิษิที่่� 1 เชียีงใหม่ ่(สคพ.1) ผลการตรวจครั้้�งแรก 
เมื่่�อวัันที่่� 19 มีีนาคม 2568 พบสารหนููที่่�บ้านแก่่งตุ้้�ม 
อำเภอแม่่อาย สููงถึึง 0.026 มก./ลิิตร (เกิินมาตรฐาน 
กว่่าเท่่าตััว) พร้้อมความขุ่่�นสููงเกิินปกติิ 8-9 เท่่า5

	ต่ อมาในวัันที่่� 5 มิิถุุนายน 2568 เครืือข่่าย
ประชาชนปกป้้องแม่่น้้ำกก สาย รวก โขง จััดกิิจกรรม 
“ปอยหลวงปิิดเหมืืองฟ้ื้�นฟููลุ่่�มน้้ำกก สาย รวก โขง”  
พร้้อมยื่่�นจดหมายเปิิดผนึึก 5 ภาษา (ไทย อัังกฤษ จีีน 
เมียีนมา ไทใหญ่)่ ถึึงรัฐับาลไทย เมียีนมา จีนี และกองทัพั
สหรัฐัว้า้ (UWSA) เพื่่�อเรียีกร้อ้งปิดิเหมือืงและฟ้ื้�นฟูรูะบบ
นิิเวศ6 กิิจกรรมดัังกล่่าว ได้้รัับความสนใจจากสถานทููต
จีีนประจำประเทศไทย ซึ่่�งแสดงความห่่วงใยและยืืนยััน
จะตรวจสอบผู้้�ลงทุุนจีีน
	 จากนั้้�นมากรมควบคุุมมลพิิษได้้กำหนด 
แผนตรวจวััดต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่เดืือนมีีนาคมถึึงกัันยายน 
2568 โดยเก็็บตัวัอย่า่งน้ำ้เดือืนละ 2 ครั้้�ง และตะกอนดินิ 
เดืือนละ 1 ครั้้�ง ผลการตรวจวััด 11 ครั้้�ง (มีีนาคม-กัันยายน 
2568) พบสารหนูเูกินิมาตรฐานในหลายรอบ โดยเฉพาะ 
ในฤดููฝนที่่�น้ำไหลแรงและมีีการระบายจากฝาเชีียงราย7 
นอกจากนี้้�ยังัตรวจพบตะกั่่�ว (Pb) เกินิมาตรฐานในบางจุดุ 
และบางครั้้�ง แต่่โลหะหนัักอื่่�น ๆ  เช่น่ แคดเมีียม ทองแดง 
นิิกเกิิล โครเมีียม สัังกะสีีและปรอท ยัังอยู่่�ในเกณฑ์์
มาตรฐาน

	 หลัักฐานจากภาพถ่่ายดาวเทีียม (Google Earth และ 
GISTDA) ชี้้�ชััดว่่ามีีการเปิิดหน้้าดิินและกิิจกรรมเหมืืองแร่่กว่่า 40 
แปลงในพื้้�นที่่�ต้นน้ำ้แม่น่้ำ้กกและแม่น่้ำ้สาย-รวก ในรัฐัฉาน ประเทศ
เมีียนมา โดยเฉพาะในเขตเมืืองสาด เมืืองยอน และพื้้�นที่่�ควบคุุม
ของ NDAA และ UWSA8 

รููปที่่� 1 เหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธพื้้�นที่่�รััฐฉานตะวัันอออก
ทั้้�งในเขตว้้าเหนืือ, ว้้าใต้้ และเมืืองลา
ที่่�มา: https://prachatai.com/journal/2025/08/114381

รููปที่่� 2 เหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธตามลุ่่�มน้้ำโขงและสาขา (รวมกก, สาย, รวก) 
ใกล้้สามเหลี่่�ยมทองคำ

ที่่�มา: https://www.stimson.org/2025/toxic-rare-earth-mining-is-ru-
ining-mekong-tributaries-in-the-golden-triangle

ที่่�มา: สายัณัห์ ์ชื่่�นอุดุมสวัสัดิ์์� https://bkktribune.com/รายงานพิเิศษชุดุ-สายน้้ำที/ี

	 ทางด้้านมููลนิิธิิสิิทธิิมนุุษยชนไทใหญ่่ (SHRF) รายงาน
เมื่่�อวัันที่่� 25 สิิงหาคม 2568 ว่่า พบเหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธ (Rare 
Earth Elements) ใหม่่ 19 แห่่งในช่่วง 4 ปีีที่่�ผ่่านมา (เพิ่่�มจาก
เดิิมเพีียง 3 แห่่งในปีี 2564) ซึ่่�งการทำเหมืืองดัังกล่่าวต้้องใช้ ้
สารเคมีีละลายแร่่ ส่่งผลให้้สารหนููและโลหะหนัักอื่่�น ๆ ไหลลงสู่่� 
แม่่น้้ำโหลย (Lwe River) ซึ่่�งเป็็นสาขาของแม่่น้้ำโขง ห่่างจาก 
สามเหลี่่�ยมทองคำเพีียง 125 กม. (รููปที่่� 2)9 
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	 นอกจากนี้้�ยังัพบเหมือืงแมงกานีสี
ยาวต่่อเนื่่�อง 8 กม. ริิมแม่่น้้ำโหลย โดยมีี
แรงงานจีีนกว่่า 1,000 คน และเหมืืองแร่่
แรร์์เอิิร์์ธบางแห่่งห่่างจากชายแดนไทย
เพีียง 25 กม. บางจุุดห่่างจากแม่่น้้ำกก
เพีียง 2.6-3.6 กม. (รููปที่่� 3)10 โดยพบว่่า 
มีีการขุุดเจาะเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมากตั้้�งแต่่ 
กลางปีี 2566-2567 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 
ช่ว่งเวลาที่่�เริ่่�มพบความผิดิปกติใินแม่น่้ำ้กก รููปที่่� 3 เหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธฝั่่�งตะวัันตกของแม่่น้้ำกก รััฐฉานใต้้ ประเทศเมีียนมา

ที่่�มา: https://www.aljazeera.com/news/2025/8/7/satellite-images-show-surge-in-rare-earth-mining-in-rebel-held-myanmar

ผลกระทบต่่อห่่วงโซ่่อาหารและสุุขภาพ
ประชาชน
	 การปนเปื้้�อนสารหนููส่ง่ผลกระทบ 
ต่่อห่่วงโซ่่อาหารอย่่างชััดเจน แม้้ผลตรวจ 
ปลาเบื้้�องต้้นจากกรมประมงระบุุว่่า
พบสารหนูู < 0.13 มก./กก. ซึ่่�งไม่่เกิิน
มาตรฐาน11 แต่่ชาวบ้้านรายงานพบปลา
ผิดิปกติ ิเช่น่ ปลาแข้ ้ปลาคังั มีตีุ่่�มที่่�หัวัและ
หนวด สะท้้อนความเสีียสมดุุลระบบนิิเวศ
จากความขุ่่�นน้ำ้ที่่�ยืดืเยื้้�อ ทำให้แ้พลงก์ต์อน
สังัเคราะห์์แสงไม่่ได้ ้และปริิมาณปลาลดลง 
ผลตรวจจากศููนย์์วิิทยาศาสตร์์การแพทย์์
ที่่� 1 เชีียงราย พบสารตะกั่่�วและสารหนูู 
ในน้ำ้ประปาหมู่่�บ้า้น ผักั และปลาบางชนิดิ12 
นอกจากนี้้�มีการตรวจพบสารหนููในปัสัสาวะ
เด็็ก 2 ราย (อายุุ 6 ขวบและ 2 ขวบ)  
ในหมู่่�บ้านแก่่งทรายมููล ซึ่่�งบริิโภคปลาจาก
แม่่น้้ำกกเป็็นประจำ13 ทางด้้านสำนัักงาน
เกษตรจัังหวััดเชีียงใหม่่ได้้ตรวจผัักและพืืช 
119 ตััวอย่่าง พบสารหนููใน 21 ตััวอย่่าง 
แต่ย่ังัอยู่่�ในเกณฑ์์มาตรฐาน14 อย่า่งไรก็็ตาม 
การสะสมระยะยาวยัังคงเป็็นความเสี่่�ยง  
โดยเฉพาะต่่อเด็็ก หญิิงตั้้�งครรภ์์ และ 
ผู้้�สูงูอายุ ุเนื่่�องจากสารหนูเูป็น็สารก่อ่มะเร็ง็
และเป็็นพิิษต่่อระบบประสาท ไต หััวใจ 
และตัับ15 นอกจากนี้้�การใช้้แหล่่งน้้ำดิิบ
ผลิิตประปาได้้รัับผลกระทบอย่่างหนััก  
การประปาส่่วนภููมิิภาคเชีียงรายต้้องหา
แหล่่งน้้ำใหม่่ ชาวบ้้านหลายพื้้�นที่่�เลิิกใช้ ้
น้้ำประปา เนื่่�องจากเกิิดอาการผื่่�นคััน 
หลัังอาบน้้ำ และต้้องซื้้�อน้้ำบรรจุุถัังแทน16

การดำำ�เนิินการของภาครััฐและประชาชนเพื่่�อแก้้ ไขปััญหา
	 ภาคประชาชนโดยเฉพาะเครือืข่า่ยประชาชนปกป้อ้งแม่น่้ำ้กก สาย รวก 
โขง ได้้เป็็นกำลัังหลัักในการขัับเคลื่่�อนประเด็็นปััญหานี้้�มาตั้้�งแต่่ต้น้ปีี 2568 ดังันี้้�

จััดกิิจกรรมรณรงค์์และชุุมนุุมต่่อเนื่่�อง วัันที่่� 5 มิิถุุนายน 2568  
(วัันสิ่่�งแวดล้้อมโลก) ได้้จััดกิิจกรรม “ปอยหลวงปิิดเหมืืองฟื้้�นฟููลุ่่�มน้้ำกก 
สาย รวก โขง” ที่่�แม่่ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย พร้้อมยื่่�นจดหมายเปิิด
ผนึึก 5 ภาษา (ไทย อังักฤษ จีนี เมียีนมา ไทใหญ่)่ ถึึงรัฐับาลไทย เมียีนมา 
จีีน และกองทััพสหรััฐว้้า (UWSA)17 และตั้้�งแต่่กลางปีีถึึงปลายปีี 2568 
ได้้จััดเวทีีเสวนารณรงค์์ออนไลน์์ และกิิจกรรมภาคสนามต่่อเนื่่�อง  
เพื่่�อสร้้างความตระหนัักและกดดัันหน่่วยงานรััฐ 

ยื่่�นข้้อเรีียกร้้องและหนัังสืือต่่าง ๆ เช่่น วัันที่่� 3–5 ตุุลาคม 2568 ได้้ยื่่�น
หนัังสืือพร้้อม 10 ข้้อเรีียกร้้องต่่อนายกรััฐมนตรีี (ขณะนั้้�น นายอนุุทิิน 
ชาญวีีรกููล เป็็นนายกรััฐมนตรีี) ให้้ดำเนิินการภายใน 4 เดืือน อาทิิ 
จััดหาแหล่่งน้้ำดิิบใหม่่ทดแทนสำหรัับการผลิิตน้้ำประปาภููมิิภาคและ
หมู่่�บ้้าน ตรวจสอบคุุณภาพดิินในพื้้�นที่่�รับตะกอน 12,000 ไร่่ ในตำบล
ท่่าตอน อำเภอแม่่อาย ตรวจข้้าวนาปีีกว่่า 1 แสนไร่่ ในจัังหวััดเชีียงราย 
ก่อ่นเก็บ็เกี่่�ยว จัดัตั้้�งศูนูย์ต์รวจสารโลหะหนักัระดับัจังัหวัดั หาแหล่ง่น้ำ้ใหม่่
สำหรับัเกษตรกรรมและอุปุโภคบริโิภค เยียีวยาชาวบ้า้นที่่�ได้ร้ับัผลกระทบ 
จัดัตั้้�งคณะทำงานร่่วมรััฐ-วิิชาการ-ประชาชน เพื่่�อแสวงหาแนวทางปิิดเหมืือง  
เฝ้้าระวังั และเยีียวยารวมทั้้�งสร้้างมาตรการป้้องกันัระยะยาว และผลัักดันั
ให้้เป็็นวาระระดัับชาติิ18 ต่่อมาเมื่่�อ 26 พฤศจิิกายน 2568 ได้้ยื่่�นหนัังสืือ 
ต่อ่คณะกรรมาธิิการแม่่น้ำ้โขง (Mekong River Commission: MRC) ขอให้้ 
ยกประเด็็นมลพิิษข้้ามพรมแดนเป็็นระเบีียบวาระเร่่งด่่วน ตรวจคุุณภาพ 
น้้ำตลอดสายแม่่น้้ำโขง และใช้้มาตรฐานน้้ำเดีียวกัันในภููมิิภาค19 

ทำงานร่่วมกัับนัักวิิชาการจััดสััมมนากัับคณะกรรมาธิิการสภาฯ  
ศููนย์์แม่่โขงศึึกษาจุุฬาฯ และองค์์กรระหว่่างประเทศ เช่่น มููลนิิธิิไฮน์์ริิช 
โบล์์ล (Heinrich Böll Foundation) เพื่่�อผลัักดัันให้้ปััญหานี้้�เป็็นวาระ
ระดัับชาติิและภููมิิภาค รวมถึึงเรีียกร้้องให้้รััฐบาลใหม่่ตั้้�งคณะกรรมการ
ระดัับชาติิเพื่่�อแก้้ไขปััญหา20
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	ตั้้� งแต่่ปััญหาการปนเป้ื้�อนสารหนููในแม่่น้้ำกกเริ่่�มปรากฏชัดเจนในเดืือนมีีนาคม 2568 รััฐบาลไทยได้้ดำเนิินการ 
หลายระดัับ ทั้้�งการตรวจวััด เฝ้้าระวัังสุุขภาพ และการเจรจาระหว่่างประเทศ ดัังนี้้�

การตรวจวััดและเฝ้า้ระวัังคุณุภาพน้้ำ กรมควบคุมุมลพิิษ (คพ.) และสำนักังาน 
สิ่่�งแวดล้้อมและควบคุุมมลพิิษที่่� 1 เชียีงใหม่่ ได้้เพิ่่�มความถี่่�การตรวจวััดคุุณภาพน้้ำ
ในแม่่น้ำ้กก สาย รวก และโขง (ตะกอนดิิน) ตั้้�งแต่่เดืือนมีีนาคม 2568 เป็็นต้น้มา 
ผลการตรวจวััดครั้้�งที่่� 11 (1–5 กัันยายน 2568) ยัังคงพบสารหนููเกิินมาตรฐาน
ในหลายจุุดของแม่่น้้ำกกและแม่่น้้ำสาย21 กรมทรััพยากรน้้ำจึึงเพิ่่�มความถี่่� 
ตรวจวััดและควบคุุมการเปิิด-ปิิดประตููระบายน้้ำของฝายเชีียงราย เพื่่�อลด 
การไหลของตะกอนปนเปื้้�อน22

การเฝ้า้ระวังัสุขุภาพและห่ว่งโซ่อ่าหาร กระทรวงสาธารณสุุข ได้้ดำเนิินการตรวจ
สุขุภาพประชาชนและตััวอย่่างอาหาร (น้้ำประปาหมู่่�บ้าน ผักั ปลา) อย่่างต่่อเนื่่�อง 
ตั้้�งแต่เ่ดือืนเมษายน–สิงิหาคม 2568 โดยเฉพาะในกลุ่่�มเสี่่�ยง (เด็ก็ หญิงิตั้้�งครรภ์์ 
ผู้้�สููงอายุุ)23 นอกจากนี้้�ยังมีีการแจ้้งเตืือนประชาชนให้้ล้้างผัักผลไม้้ก่่อนบริิโภค
และหลีีกเลี่่�ยงการบริิโภคปลาน้้ำจืืดจากลำน้้ำเสี่่�ยง

กลไกการทำงาน รััฐบาลได้้ตั้้�งคณะอนุุกรรมการแก้้ไขปััญหาคุุณภาพน้้ำในลุ่่�ม
น้้ำกก โดยมีีแผน 3 ระยะ ได้้แก่่ 

ระยะสั้้�น: เพิ่่�มเครื่่�องมืือตรวจวััด (Acoustic Doppler Current Profiler: 
ADCP) 3 ชุุด และพััฒนา Cloud Service สำหรัับติิดตามแบบเรีียลไทม์์ 
ระยะกลาง: การขุุดลอกลำน้้ำในจุุดวิิกฤต
ระยะยาว: การก่่อสร้้างฝายดัักตะกอน (อยู่่�ในขั้้�นตอนศึึกษาและรัับฟััง 
ความคิิดเห็็นประชาชน)24

การเจรจาและความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ ประเทศไทยใช้้กลไก 
คณะกรรมาธิิการแม่่น้้ำโขง เป็็นช่่องทางหลัักในการประสานงานกัับเมีียนมา  
ลาว และประเทศสมาชิิกอื่่�น MRC ได้้จัดัทำรายงานและการประเมิินคุุณภาพน้้ำ
ตั้้�งแต่่กลางปีี 2568 พบสารหนููเกิินมาตรฐานในหลายจุุดบริิเวณชายแดนไทย- 
เมียีนมา-ลาว (ระดัับ 0.025 มก./ล. หรืือสููงกว่่า 2.5 เท่่าของมาตรฐาน WHO)25 MRC  
ได้้เสนอแผนการตรวจวััดคุุณภาพน้้ำร่่วม (Joint Water Quality Monitoring) 
ซึ่่�งได้รั้ับการสนับัสนุนุจากประเทศสมาชิกิและเมียีนมา (เมียีนมาไม่ไ่ด้เ้ป็น็สมาชิกิ 
MRC อย่่างเป็็นทางการ แต่่มีีสถานะเป็็น “ภาคีีคู่่�เจรจา”) แม้้เมีียนมาจะแจ้้งว่่า
อาจไม่่สามารถเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ควบคุุมโดยกองกำลัังชาติิพัันธุ์์�บางแห่่งได้้

ที่่�มา: www.khaosod.co.th/around-thailand/news_4922516

ที่่�มา: https://pr.moph.go.th/online/index/news/316997online/
index/event

ที่่�มา: www.naewna.com/local/927116

ที่่�มา: www.freepik.com
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บทส่่งท้้าย
	 การปนเปื้้�อนสารพิิษในลุ่่�มน้ำำ��กก-โขง เป็็นวิิกฤตมลพิิษ
ข้้ามพรมแดนที่่�สะท้้อนความเปราะบางของการบริิหาร 
จััดการทรัพยากรน้ำำ��ระหว่่างประเทศ หากไม่่มีีการแก้้ ไข 
ที่่�ต้้นเหตุุอย่่างเร่่งด่่วน อาจนำำ�ไปสู่่�หายนะทางสิ่่�งแวดล้้อม 
และสุุขภาพในระยะยาวต่่อประชาชนนัับล้้านคนในพื้้�นท่ี่� 
ตอนล่่างของลุ่่�มน้ำำ��โขง ปััญหานี้้�ควรได้้รัับการผลัักดัันให้้เป็็น
วาระนโยบายระดัับชาติิและภููมิิภาค โดยบรรจุุปััญหามลพิิษ 
ข้้ามพรมแดนจากเหมืืองแร่่ในนโยบายสิ่่�งแวดล้้อมแห่่งชาติิ  
และผลักดัันให้้ MRC มีีบทบาทมากข้ึ้�นในการจัดการมลพิิษ 
ข้้ามพรมแดนจากการทำำ�เหมืืองแร่่ในอนุุภููมิิภาคลุ่่�มน้ำำ��โขง

ข้้อเสนอแนะ
	 จากสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น มาตรการส่่วนใหญ่่เป็็นการแก้้ปััญหาในประเทศ 
ซึ่่�งมีีข้้อจำกััด ไม่่สามารถแก้้ปััญหาในระดัับภููมิิภาคได้้ ประเทศไทยจึึงควรดำเนิินการ 
เร่ง่ด่ว่น โดยการเร่ง่เจรจาและสร้า้งกลไกระดับัสูงู (ไทย-เมียีนมา-จีนี-ลาว) ภายใต้ก้รอบ 
MRC หรืือกลไกทวิิภาคีี เพื่่�อเข้้าถึึงพื้้�นที่่�เหมืืองและกำหนดมาตรฐานการจััดการ 
ของเสีียจากเหมืืองแร่่แรร์์เอิิร์์ธ นอกจากนี้้�ควรเสริิมระบบเฝ้้าระวัังและสาธารณสุุข 
เพิ่่�มจุุดตรวจวััดเรีียลไทม์์ทั่่�วลุ่่�มน้้ำ โดยตั้้�งศููนย์์ตรวจสุุขภาพสารโลหะหนัักถาวรใน
จัังหวััดเชีียงราย เชีียงใหม่่ และขยายการตรวจคััดกรองในกลุ่่�มเสี่่�ยงทุุก 3–6 เดืือน อีีก
ทั้้�งหาแหล่่งน้้ำทดแทนและฟื้้�นฟููระบบนิิเวศ เร่่งพััฒนาแหล่่งน้้ำดิิบใหม่่สำหรัับประปา
และเกษตรกรรม ปรัับปรุุงระบบประปาหมู่่�บ้้าน และศึึกษาการฟื้้�นฟููดิิน ตะกอน 
ที่่�ปนเป้ื้�อน และจััดตั้้�งคณะทำงานร่่วมและกองทุุนเยีียวยา โดยตั้้�งคณะทำงานสามฝ่่าย  
(รััฐ-วิิชาการ-ประชาชน) ตามข้้อเรีียกร้้องของเครืือข่่าย และจััดตั้้�งกองทุุนเยีียวยา 
ชาวบ้้านที่่�ได้้รัับผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจและสุุขภาพ

ที่่�มา: Facebook เพจ สวท.เชีียงราย กรมประชาสััมพัันธ์์ 

กรมอนามััยแนะประชาชนหลีีกเลี่่�ยงการดื่่�ม-ใช้้น้้ำกก
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